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泽兰中迷迭香酸含量测定方法学研究
△
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（扬子江药业集团有限公司 国家中医药管理局 中药质量控制实验室，江苏　泰州　２２５３２１）

［摘要］　目的：建立泽兰中迷迭香酸的含量测定方法，为 《欧洲药典》泽兰专论的质量标准提供研究数据。方

法：采用高效液相色谱法。基于样品提取和色谱条件的优化结果建立迷迭香酸的分析方法，同时对该方法进行系统

的方法学验证，包括采用单变量分析（ＯＶＡＴ）进行方法的耐用性研究及按照 《欧洲药典》的方法测定该色谱系统的

滞留体积。结果：迷迭香酸检测质量浓度线性范围为 ５０２～６０３０μｇ·ｍＬ－１（ｒ＝０９９９９）；加样回收率为 ９５５％ ～

１０１６％，ＲＳＤ＝２１％（ｎ＝９）；重复性、中间精密度、稳定性及耐用性试验的 ＲＳＤ均小于 ３０％；该色谱系统滞留

体积为 ２４ｍＬ。结论：该方法操作简单，重复性、准确度及耐用性良好，可作为泽兰中迷迭香酸的含量测定方法列

入 《欧洲药典》泽兰专论的质量标准草案。

［关键词］　高效液相色谱法；泽兰；迷迭香酸；方法学；欧洲药典
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泽兰为唇形科植物毛叶地瓜儿苗 Ｌｙｃｏｐｕｓｌｕｃｉｄｕｓ
ＴｕｒｃｚｖａｒｈｉｒｔｕｓＲｅｇｅｌ的干燥地上部分，临床上主
要用于治疗月经不调、闭经、痛经、产后出血腹痛

及水肿。文献表明，泽兰的主要化学成分包括黄酮

类、酚酸类、萜类和甾体类等
［１］
。迷迭香酸是泽兰

中的主要活性成分之一，表现出多种生物活性，如

抗氧化
［２］
、抗炎

［３］
、抑制疼痛

［４］
、抗血栓和抗血小

板凝集
［５］
、心肌保护

［６］
、抗抑郁

［７］
、神经保护

［８］
及

抗肿瘤
［９］
等。因此，本研究选取迷迭香酸作为特征

性成分，建立其在泽兰中的含量测定方法，用于泽

兰药材的质量控制；同时为欧洲药典泽兰专论的质

量标准提供研究数据。

１　材料

１１仪器

Ａｇｉｌｅｎｔ１２６０型高效液相色谱仪，包括四元泵
（Ｇ１３１１Ｃ）、 柱 温 箱 （Ｇ１３１６Ａ）、 自 动 进 样 器
（Ｇ１３２９Ｂ）、ＤＡＤ紫外检测器（Ｇ１３１５Ｄ）和 Ｏｐｅｎｌａｂ

·５０２·
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色谱工作站（美国安捷伦公司）；ＸＳ２０５ＤＵ型十万
分之一天平（瑞士梅特勒公司）。

１２药材与试剂

泽兰药材共 ８批次，产地分虽为河南、山东、
天津、江苏，经中国药科大学天然药物活性组分与

药效国家重点实验室李会军教授鉴定为正品；迷迭

香酸对照品（中国食品药品检定研究院，批号：

１１１８７１２０１４０４，纯度：９８６％）；甲醇、乙腈为色
谱纯，磷酸为分析纯，水为超纯水。

２　方法与结果

２１色谱条件

色谱柱：月旭ＵｌｔｉｍａｔｅＸＢＣ１８（２５０ｍｍ×４０ｍｍ，

５μｍ）；流动相 Ａ：磷酸乙腈水（１∶１９∶８０，Ｖ／Ｖ／Ｖ），
流动相 Ｂ：磷酸甲醇乙腈（１∶４０∶５９，Ｖ／Ｖ／Ｖ）；梯度
洗脱，洗脱程序为：０～２０ｍｉｎ，１００％Ａ→７０％Ａ，
２０～２５ｍｉｎ，７０％Ａ→０％Ａ，２５～３０ｍｉｎ，０％Ａ→
１００％ Ａ；流 速 为 １０ｍＬ·ｍｉｎ－１；检 测 波 长 为
３３０ｎｍ；进样量为２０μＬ。

２２溶液的制备

２２１空白溶液　７０％甲醇水溶液。
２２２对照品溶液　取迷迭香酸对照品 １００ｍｇ，精
密称定，置于２０ｍＬ容量瓶中，用 ７０％甲醇水溶液
溶解并定容至刻度，摇匀，精密吸取上述溶液１ｍＬ，
７０％甲醇水溶液稀释定容至２５ｍＬ，即得。
２２３供试品溶液　取泽兰药材粉末（过 ５０目筛）约
１００ｇ，精密称定，置于具塞容量瓶中，精密加入
２５ｍＬ７０％甲醇水溶液后称重，然后在 ９２℃条件下
加热回流 ３０ｍｉｎ，冷却后补足损失的重量，摇匀，
过滤，收集续滤液，精密量取上述续滤液 ２ｍＬ，
７０％甲醇水溶液稀释定容至 １０ｍＬ，进样前用
０４５μｍ微孔滤膜过滤。
２２４空白供试品溶液　不加入泽兰药材，按照
２２３方法制备，即得。
２２５混合溶液　分别量取适量的２２２和２２３项
下溶液，以１∶１体积等量混合，即得。

２３系统适用性试验

按照２２方法分别制备得到空白溶液、对照品溶
液和供试品溶液，按２１项下色谱条件进行测定，记
录色谱，见图１。结果显示对照品连续进样 ５针，峰
面积的 ＲＳＤ＝０２７％，对照品和供试品溶液中迷迭香

酸色谱峰的对称因子在０９５～１０５，理论塔板数均不
小于５００００，迷迭香酸色谱峰与前后杂质峰分离度均
大于１５０，提示该色谱系统系统适用性良好。

注：Ａ空白溶液；Ｂ迷迭香酸对照品；Ｃ供试

品溶液。

图 １　泽兰及其对照品高效液相色谱图

２４专属性试验

按照２２方法分别制备得到空白溶液、对照品
溶液、供试品溶液、空白供试品溶液和对照品供试

品混合溶液，按 ２１项下色谱条件进行测定，记录
色谱。结果显示空白溶液和空白供试品溶液对主色

谱峰无干扰，对照品供试品混合溶液中主色谱峰无

裂分现象，提示该方法专属性良好。

２５线性关系考察

２５１对照品线性关系考察　取迷迭香酸对照品适
量，精密称定，置于 ２５ｍＬ容量瓶中，加入 ７０％甲
醇水溶解并定容，作为母液。分别精密量取适量上

述母液，稀释配制成浓度为 ５０２、１００５、２０１０、
２５１２、５０２５、６０３０μｇ·ｍＬ－１的系列对照品溶液。
按２１项下色谱条件进行测定，记录色谱。以质量
浓度（Ｘ，μｇ·ｍＬ－１）为横坐标、峰面积（Ｙ）为纵坐标
进行线性拟合，得回归方程 Ｙ＝６２６７８８Ｘ－３４６３９
（ｒ＝０９９９９）。结果表明，迷迭香酸在５０２～６０３０
μｇ·ｍＬ－１线性关系良好。

·６０２·
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２５２供试品线性关系考察　分别取泽兰药材粉末
（过 ５０目筛）约 ０２０ｇ、０４０ｇ、０８０ｇ、１００ｇ、
１５０ｇ和 ２００ｇ，精密称定，按照 ２２３方法制备
得到一系列不同质量分数的供试品溶液。按 ２１项
下色谱条件分别对以上供试品溶液进行测定，记录

色谱。以质量分数（Ｘ，％）为横坐标、峰面积（Ｙ）为
纵坐标进行线性拟合，得回归方程 Ｙ＝１２４５６１Ｘ＋
２９７９０１（ｒ＝０９９９８）。结果表明，供试品质量分数
在２０４７％ ～２００９６％线性关系良好。

２６重复性试验

分别取泽兰药材粉末（过５０目筛）约０５０、１００、
１５０ｇ（相当于 ５０％、１００％和 １５０％３个质量分数水
平）各３份样品，精密称定。按照 ２２３方法制备得
到９份供试品溶液。按 ２１项下色谱条件进行测定，
记录色谱。结果迷迭香酸含量在低、中、高３个质量
百分比浓度水平下 ＲＳＤ值分别为 ０７６％、０３１％和
０７０％，提示该方法重复性良好。

２７中间精密度试验

另外一名操作者取泽兰药材粉末（过５０目筛）约
１００ｇ，平行６份样品，精密称定。按照２２３方法
制备得到 ６份供试品溶液。按 ２１项下色谱条件用
另外一台高效液相色谱仪 Ａｇｉｌｅｎｔ１２００进行测定，记
录色谱。结果两名操作者在不同仪器上测得迷迭香

酸含量的 ＲＳＤ＝２２％，提示该方法中间精密度
良好。

２８加样回收试验

取已知含量的泽兰药材粉末（过 ５０目筛）约
０５０ｇ，平行９份样品，分为３组，分别加入３个质
量分数水平（５０％、１００％和 １５０％）的迷迭香酸对照
品。按照２２３项下溶液制备方法制备得到 ９份供
试品溶液。按 ２１项下色谱条件进行测定，记录色
谱并计算加样回收率，结果见表１。

２９稳定性试验

分别取２２２和 ２２３项下对照品和供试品溶
液适量，分别于室温下放置 ０、２、４、６、８、１０、
１２、１８、２４ｈ时按 ２１项下色谱条件进行测定，记
录色谱。结果对照品和供试品峰面积的 ＲＳＤ值分别
为０１２％和０２７％，提示对照品和供试品在７０％甲
醇溶液中２４ｈ内稳定性良好。

２１０耐用性试验

本研究中耐用性试验是通过单变量分析法

（ＯＶＡＴ）微调测试条件中的单个变量观察结果的不
受影响程度，改变的测试变量包括提取条件变量（提

取溶剂比例）和色谱条件变量（流速、波长和色谱

柱），结果表明该方法耐用性良好，具体数据见表 ２
和表３。

表 １　泽兰中迷迭香酸加样回收率试验结果（ｎ＝９）

编

号

取样量

／ｇ
原有量

／ｍｇ
加入量

／ｍｇ
测得量

／ｍｇ
回收率

（％）
平均回收

率（％）
ＲＳＤ
（％）

１ ０５０１６ １２８９０ ０７３４０ ２０３５１ １０１６ ９８４ ２１

２ ０５０７４ １３０４０ ０７３４０ ２０３１１ ９９１

３ ０５０５１ １２９７９ ０７３４０ ２０４１８ １０１３

４ ０５０８４ １３０６７ １４６８０ ２７２８８ ９６９

５ ０５０８４ １３０６５ １４６８０ ２７０７８ ９５５

６ ０５０８２ １３０６０ １４６８０ ２７６１８ ９９２

７ ０５０５１ １２９８０ ２２０１９ ３４５４３ ９７９

８ ０５０２９ １２９２５ ２２０１９ ３４２７１ ９６９

９ ０５０６４ １３０１３ ２２０１９ ３４４８８ ９７５

表 ２　提取条件耐用性结果

甲醇水（Ｖ／Ｖ）
迷迭香酸质量分数（％）

１ ２
ＲＳＤ（％）

６５∶３５ ０２５４ ０２６０ ２１

７０∶３０ ０２５７ ０２４７

７５∶２５ ０２５０ ０２４８

表 ３　色谱条件耐用性结果

色谱条件
迷迭香酸质量分数（％）

１ ２

ＲＳＤ
（％）

流速／ｍＬ·ｍｉｎ－１ ０９ ０２５０ ０２５０ ０９

１０ ０２５４ ０２５５

１１ ０２５４ ０２５４

检测波长／ｎｍ ３２５ ０２５５ ０２５５ ０２

３３０ ０２５４ ０２５５

３３５ ０２５５ ０２５５

色谱柱 ＹＭＣＴｒｉａｒｔＣ１８
（２５０ｍｍ×４０ｍｍ，

５μｍ）

０２５４ ０２５４ １０

ＡｇｉｌｅｎｔＰｏｌａｒｉｓＣ１８
（２５０ｍｍ×４０ｍｍ，

５μｍ）

０２５２ ０２５０

ＷｅｌｃｈＵｌｔｉｍａｔｅ

ＸＢＣ１８（２５０ｍｍ×
４０ｍｍ，５μｍ）

０２５６ ０２５７

２１１滞留体积的测定

按照 《欧洲药典》ＥＰ８０“２２４６”项下规定

·７０２·
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方法进行测定
［１０］
。

２１１１测定条件　ｐｅｅｋ管：１３５ｍ×０１８ｍｍ；流
动相：水 （Ａ）０１％ 丙酮 （Ｂ）；洗脱程序：０～
２０ｍｉｎ，１００％ Ａ→０％ Ａ；２０～３０ｍｉｎ，０％Ａ；流
速：２０ｍＬ·ｍｉｎ－１；检测波长：２６５ｎｍ。
２１１２计算结果　滞留体积ＶＤ＝ｔＤ×Ｆ（ｔＤ＝ｔ０５－０５ｔＧ，

ｔＧ＝２０ｍｉｎ，Ｆ＝２ｍＬ·ｍｉｎ
－１
，ｔ０５ ＝１１２ｍｉｎ）＝

２４ｍＬ。

２１２样品含量测定

取８批次泽兰样品适量，按照 ２２３方法制备
供试品溶液，再按 ２１项下色谱条件进行测定，双
样双针，记录色谱并计算样品含量，结果见表４。

表 ４　泽兰样品中迷迭香酸含量测定结果（ｎ＝２）

批次 产地 迷迭香酸质量分数（％）

１ 河南 ０２５４

２ 山东 ０２４２

３ 天津 ０２５５

４ 江苏 ０２１８

５ 江苏 ０１９０

６ 江苏 ０２０６

７ 江苏 ０１７０

８ 江苏 ０２２９

３　讨论

３１提取条件的优化

本研究考察了 ４种不同比例的提取溶剂（３０％、
５０％、７０％甲醇水溶液和 １００％甲醇）进行提取，同
时考察了不同提取方式（超声、回流和振摇）、不同

溶剂量（１５、２５、５０ｍＬ）和不同提取时间（１５、３０、
４５ｍｉｎ）对迷迭香酸含量的影响，结果发现提取溶剂
和提取方式对结果有较显著的影响，而溶剂量和提

取时间对含量结果影响较小，因此最终确定最佳提

取条件为２５ｍＬ７０％甲醇水溶液、回流提取３０ｍｉｎ。

３２色谱条件的优化

本研究考察了甲醇水、乙腈水、甲醇磷酸水、
乙腈磷酸水为流动相时对色谱峰分离的效果，结果
峰形均未达到要求，后又筛选出甲醇乙腈柠檬酸水

作为流动相，峰形能到得到较好改善，然而又出现

保留时间过长的问题。最终本文参考 《欧洲药典》

香蜂草专论中迷迭香酸的色谱条件
［１０］
，并在其基础

上进一步优化得到最佳色谱条件。

综上所述，该方法操作简单，重复性、准确度

及耐用性良好，可作为泽兰中迷迭香酸的含量测定

方法列入欧洲药典泽兰专论的质量标准草案。
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