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银翘散水提物主要化学成分峰的来源归属研究
△

宋健１，张会敏２
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［摘要］　目的：通过建立银翘散及其各单味药水提物的ＵＰＬＣ指纹图谱，对银翘散水提物中各主要化学成分峰
进行对比分析及归属，为进一步阐明银翘散物质基础及诠释组方配伍原理奠定基础。方法：采用ＵｌｔｉＭａｔｅ３０００ＸＲＳ
ＵＰＬＣ，Ｔｈｅｒｍｏ（２５０ｍｍ×４６ｍｍ，５μｍ）Ｃ１８柱；色谱条件：甲醇００５％磷酸水为流动相梯度洗脱；柱温：３０℃；

检测波长２３７ｎｍ；流速：１ｍＬ·ｍｉｎ－１；分析时间：１００ｍｉｎ。建立了银翘散及其各单味药水提物进行 ＵＰＬＣ指纹图
谱，并利用指纹图谱处理软件对银翘散及其各单味药ＵＰＬＣ指纹图谱进行数据分析。结果：在银翘散水提物的３４个
主要成分峰中，其中１８个成分峰来源于君药金银花，８个成分峰来源于君药连翘，５个成分峰来源于薄荷，各有
４个成分峰来源于荆芥、牛蒡子、竹叶，３个成分峰来源于甘草，未见来源于淡豆豉、芦根、桔梗３味药的成分峰。
并归属了绿原酸、连翘苷、牛蒡子苷等７个成分峰。结论：有助于阐释银翘散物质基础及组方配伍原理。

［关键词］　银翘散；水提物；指纹图谱
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中药复方是中医临床药物治疗的主要手段，遵

循中医 “理法方药”理论确立，按照 “君臣佐使”

结构组成，形式上表现为药物组合，内涵上反映了

中医药理论。如果说疗效是方剂配伍的结果，那么

物质基础则是方剂产生疗效的根本。中药复方配伍

的优势在于方中各药配伍后可起到协同或拮抗的作

用，从而对机体进行整体调节，其化学成分并不等

于单味药化学成分的简单相加，配伍使原有的某些

成分发生了量的变化或是产生了新的化合物，使配

伍表现出了减毒、增效甚至产生单味药不具备的药

·８５４·
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理活性。银翘散出自清代医家吴鞠通所著 《温病

条辨》上焦篇，由金银花、连翘、牛蒡子、荆芥

穗等１０味中药组成［１］。现代研究已经发现了银翘

散大量的活性成分，为解析复方的组成做出了巨大

贡献［２４］。尽管如此，现阶段中药复方化学成分研究

依然是一项具有挑战性的工作。总体而言，明确化学

成分是解析方剂配伍工作的前提基础，是考察中药复

方化学反应、药物代谢和药效机制的前提［５］。

在项目组前期研究的基础上［６］，本文利用能够

体现中医药理论整体观特色的 ＵＰＬＣ指纹图谱技术，
对银翘散及其各单味药水提物进行 ＵＰＬＣ指纹图谱
研究，并利用对照品对照、指纹图谱处理软件对各

ＵＰＬＣ指纹图谱进行数据处理，分析银翘散中各主要
化学成分的来源药材，为进一步诠释银翘散物质基

础及组方配伍原理奠定基础。

１　仪器与材料

１１仪器

ＵｌｔｉＭａｔｅ３０００ＸＲＳＵＰＬＣ，Ｔｈｅｒｍｏ（２５０ｍｍ ×
４６ｍｍ，５μｍ）Ｃ１８柱；旋转蒸发仪（上海亚荣）；
ＸＳ２０５ＤｕａｌＲａｎｇｅ电子天平（ＭＥＴＴＬＥＲＴＯＬＥＤＯ）；
０４５μｍ微孔滤膜、０２１μｍ针头滤器（Ｔｈｅｒｍｏ）；
ＭｉｌｌｉＱ超纯水仪（德国Ｍｉｌｌｉｐｏｒｅ公司）。

１２材料

银翘散组方各单味药（组方配比：连翘３０ｇ、金
银花３０ｇ、桔梗１８ｇ、薄荷１８ｇ、竹叶１２ｇ、生甘草
１５ｇ、荆芥穗１２ｇ、淡豆豉１５ｇ、牛蒡子１８ｇ、芦根
１５ｇ）饮片均购于北京同仁堂大药房。连翘为木犀科
植物连翘 Ｆｏｒｓｙｔｈｉａｓｕｓｐｅｎｓａ（Ｔｈｕｎｂ）Ｖａｈｌ的干燥果
实，金银花为忍冬科植物忍冬 Ｌｏｎｉｃｅｒａｊａｐｏｎｉｃａ
Ｔｈｕｎｂ的干燥花蕾或带初开的花，桔梗为桔梗科植
物桔梗Ｐｌａｔｙｃｏｄｏｎｇｒａｎｄｉｆｌｏｒｕｍ（Ｊａｃｑ）ＡＤＣ的干燥
根，薄荷为唇形科植物薄荷 ＭｅｎｔｈａｈａｐｌｏｃａｌｙｘＢｒｉｑ
的干燥地上部分，竹叶为禾本科毛竹属植物淡竹

Ｐｈｙｌｌｏｓｔａｃｈｙｓ ｎｉｇｒａ （Ｌｏｄｄ， ｅｘ Ｌｉｎｄｌ） Ｍｕｎｒｏ
ｖａｒｈｅｎｏｎｉｓ（Ｍｉｔｆ）ＳｔａｐｆｅｘＲｅｎｄｌｅ等的叶，甘草为豆
科植物甘草 ＧｌｙｃｙｒｒｈｉｚａｕｒａｌｅｎｓｉｓＦｉｓｃｈ、胀果甘草
ＧｌｙｃｙｒｒｈｉｚａｉｎｆｌａｔａＢａｔ或光果甘草 Ｇｌｙｃｙｒｒｈｉｚａｇｌａｂｒａ
Ｌ的干燥根和根茎，荆芥穗为唇形科植物荆芥Ｓｃｈｉ
ｚｏｎｅｐｅｔａｔｅｎｕｉｆｏｌｉａＢｒｉｑ的干燥花穗，淡豆豉为豆科
植物大豆 Ｇｌｙｃｉｎｅｍａｘ（Ｌ）Ｍｅｒｒ的成熟种子的发酵

加工品，牛蒡子为菊科植物牛蒡 ＡｒｃｔｉｕｍｌａｐｐａＬ的
干燥成熟果实，芦根为禾本科植物芦苇 Ｐｈｒａｇｍｉｔｅｓ
ｃｏｍｍｕｎｉｓＴｒｉｎ的新鲜或干燥根茎，由山东中医药大
学药学院中药鉴定教研室鉴定。

绿原酸（１１０７５３２０１３１４，含量以 ９６６％计）、连
翘苷（１１０８２１２０１２１３，含量以 ９５３％计）、牛蒡苷
（１１０８１９２０１３０９，含量以９５７％计）、甘草苷（１１１６１０
２０１１０６，含量以９３７％计）、芦丁（０８０９００２，含量以
９８０％计）、橙皮苷（１１０７２１２０１０１４，含量以 ９５１％
计）购于中国食品药品检定研究院，连翘酯苷 Ａ
（１４０２２７，含量以９８０％计）购于成都克洛玛生物科技
有限公司；色谱甲醇（天津市四友精细化学品有限公

司出品，批号：５０１０６６０９０６４）；磷酸等。

２　方法与结果

２１色谱条件
Ｔｈｅｒｍｏ（２５０ｍｍ×４６ｍｍ，５μｍ）Ｃ１８柱，流动

相：甲醇００５％ 磷酸水梯度洗脱；检测波长：
２３７ｎｍ；柱温：３０℃；流速：１ｍＬ·ｍｉｎ－１；分析时
间：１００ｍｉｎ。梯度洗脱条件为０～１ｍｉｎ，１％ ～２％
Ａ；１０～３０ｍｉｎ，２％ ～１５％Ａ；３０～５０ｍｉｎ，１５％ ～
２０％ Ａ；５０～８０ｍｉｎ，２０％～４０％ Ａ；８０～１００ｍｉｎ，
４０％～４３％Ａ。
２２供试品溶液的制备

按银翘散组方配比称取适量的粗粉，第一次料

液比为１∶１０，浸泡半小时，回流提取２０ｍｉｎ，补足
失重，过滤；第二次料液比为 １∶８，回流提取
２０ｍｉｎ，补足失重，过滤；合并两次滤液，滤液经
０４５μｍ微孔滤膜过滤，备用。金银花、连翘等各
单味药均按照相同提取方法制备供试品溶液。

２３对照品的制备

精密称取各对照品，加适量甲醇溶解配制对照

品溶液。绿原酸质量浓度为０５０ｍｇ·ｍＬ－１、连翘苷
质量浓度为２０４ｍｇ·ｍＬ－１、连翘酯苷Ａ质量浓度为
１６２ｍｇ·ｍＬ－１、牛蒡苷质量浓度为１８４ｍｇ·ｍＬ－１、
甘草苷质量浓度为０６０ｍｇ·ｍＬ－１、芦丁质量浓度为
０５０ｍｇ·ｍＬ－１、橙皮苷质量浓度为０５０ｍｇ·ｍＬ－１。

２４指纹图谱的建立

精密吸取各供试品１０μＬ注入液相色谱仪，按
上述色谱条件操作，考察了供试品溶液１２０ｍｉｎ内
的色谱分离情况，１００～１２０ｍｉｎ几乎无色谱峰，故
选择记录了１００ｍｉｎ内色谱图，见图１。

·９５４·
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图１　银翘散ＵＰＬＣ指纹图谱

２５方法学考察

为了考察分析方法的可靠性，以银翘散为例，

对仪器的精密度、方法重复性以及稳定性做了相应

的考察。

２５１精密度试验　取银翘散同一供试品溶液，按
照２１色谱条件连续进样６次，用中药指纹图谱相
似度计算软件计算，所得相似度为 ０９９８、０９９７、
０９９９、０９９６、０９９５、０９９９，相似度极高，结果
峰面积占总峰面积１０％以上的共有峰峰面积的 ＲＳＤ
不超过１０％，共有峰保留时间 ＲＳＤ均小于３％，表
明精密度良好。

２５２重复性试验　取银翘散６份，分别按供试品溶
液制备方法制备，分别进样１０μＬ，按照２１色谱条
件检测指纹峰，用中药指纹图谱相似度计算软件计

算，所得相似度为 ０９９４、０９８７、０９９５、０９９２、
０９８３、０９８５，结果峰面积占总峰面积１０％以上的
共有峰峰面积的ＲＳＤ不超过１０％，共有峰保留时间
ＲＳＤ均小于３％，说明方法的重复性良好。
２５３稳定性试验　取银翘散同一供试品溶液，分
别在０、２、４、６、８、１２ｈ进样，按照２１色谱条件
检测指纹峰，用中药指纹图谱相似度计算软件计算，

所 得 相 似 度 为 ０９９８、０９９７、０９９９、０９９６、
０９９５、０９８９，结果峰面积占总峰面积１０％以上的

共有峰峰面积的ＲＳＤ不超过１０％，共有峰保留时间
ＲＳＤ均小于３％。

２６样品测定及指纹图谱软件分析

取上述供试品各１０μＬ，按照２１色谱条件检测
指纹峰，考察１００ｍｉｎ内色谱分离情况，根据各活
性组分及单味药在特征指纹图谱中色谱保留时间信

息，从而实现相同的实验条件下所得的色谱指纹图

谱中单味药与复方活性组分的相对归属分析。采用

国家药典委员会 《中药色谱指纹图谱相似度评价系

统》Ａ版对各组图谱进行比对分析，银翘散 ＵＰＬＣ
与各对照品、银翘散与各单味药 ＵＰＬＣ指纹图谱匹
配图，见图２～３；银翘散 ＵＰＬＣ与各单味药及各对
照品指纹图谱匹配数据见表１。

图２　银翘散与各对照品ＵＰＬＣ指纹图谱匹配图

图３　银翘散与各单味药ＵＰＬＣ指纹图谱匹配图

表１　银翘散主要成分峰的来源归属
编号 保留时间／ｍｉｎ 峰面积 来源药材 编号 保留时间／ｍｉｎ 峰面积 来源药材

１ ３１５７ ４７７６０２０ — １８ ７４０７５ ３７５６０９５ 连翘

２ ４５８１ ２４３６３８８ — １９ ７５０４２ ３８７０３０３０ 金银花、连翘、竹叶

３ ４９８９ ２４０１６８８ — ２０ ７７０９２ １５３５９２９０ 金银花、薄荷

４ １７９５８ ４５６８７７４ — ２１ ７８９９９ ５６４８７７７ 金银花、薄荷、甘草

５ ３７４３２ ３１３４２２７ 金银花、薄荷、牛蒡子 ２２ ８０３４１ ３６２５４２９ 甘草（甘草苷）

６ ４２３６９ ２７８８５９１ — ２３ ８２５５８ ４１９０６７０ 金银花、连翘
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表１（续）
编号 保留时间／ｍｉｎ 峰面积 来源药材 编号 保留时间／ｍｉｎ 峰面积 来源药材

７ ５０５０５ ３８１２５８１ — ２４ ８３４８２ ２０７５２８６ 金银花、牛蒡子

８ ５２００４ ４８０３７５１０ 金银花（绿原酸） ２５ ８４２２６ ３２９７１９４ 连翘（连翘酯苷Ａ）

９ ５４９１１ ２８１４８０１ 金银花、薄荷、荆芥 ２６ ８５６０１ ４８８０７３８ 金银花、连翘、牛蒡子

１０ ５７３６６ ５４２７７１７ 金银花 ２７ ８６５４８ ５６１７７６８ 荆芥、竹叶

１１ ５７９２５ ２４３００４８ 金银花 ２８ ８７２７８ ２７１９４００ 甘草

１２ ５８７８３ ２３８９６３５０ 金银花 ２９ ８８０４９ ５０８００８６ 金银花、薄荷

１３ ６１８９９ ５０５４３２７ 金银花 ３０ ８８６６９ ２４５７５５２ 金银花、连翘（芦丁）

１４ ６５４４２ ５３４７７０９ 竹叶 ３１ ８９２８５ ２２０９９７３ 荆芥

１５ ６８２７７ ２２９２０４２ 金银花、竹叶 ３２ ８９７１８ ３０１７４７９ 连翘（橙皮苷）

１６ ６９５４５ ２０６１１５４ 金银花 ３３ ９４０３４ ４０６４１３２０ 荆芥、牛蒡子（牛蒡子

苷）

１７ ７０５１３ ２３０６５１２ 金银花、连翘 ３４ ９８５９５ ２３１３４００ 连翘（连翘苷）

注：“—”未归属。

３　讨论

３１样品制备

《温病条辨》中记载银翘散煎煮方法为 “上杵

为散，每服六钱，鲜苇根汤煎，香气大出，即取服，

勿过煮”。结合古今文献对煎煮方法的记载和报道，

本文所建立的指纹图谱是在前期优选的色谱条件下

建立的［６］，其中绿原酸、连翘苷、连翘酯苷 Ａ、牛
蒡苷等主要药效成分均有明确的抗流感病毒

作用［７９］。

３２成分峰归属

通过采用国家药典委员会 《中药色谱指纹图谱

相似度评价系统》Ａ版对各组图谱进行比对分析（见
图２～３），对银翘散水提物中３４个主要成分峰的原
药材来源进行了归属，并与对照品图谱比对归属了

７个成分（见表１）。由表１可见，在银翘散水提物的
３４个主要成分峰中，有１８个成分峰来源于君药金银
花，８个成分峰来源于连翘，５个成分峰来源于薄
荷，各有 ４个成分峰来源于荆芥、牛蒡子、竹叶，
３个成分峰来源于甘草，未检测到来源于淡豆豉、
芦根、桔梗３味药的成分峰。分析原因可能为淡豆
豉、芦根、桔梗在水提液中溶出的成分含量较低，

不能被检测到。此外，银翘散中仍有６个成分峰没
有归属来源，这６个峰在银翘散水提液中被检测到，
但未在任何单味药水提液中检测到。大量文献研究

证实，方剂配伍能够改变复方化学成分［５］。本研究

结果为进一步对银翘散药效物质基础的深入研究及

组方配伍原理的阐释提供了参考。
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