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［摘要］　中药是我国民族的瑰宝，近年来，我国对中药国际化重视程度日益提升，但是中药在出口贸易方面也
面临着不少问题。通过对２００９２０１６年中药产品出口贸易情况的全面回顾，从贸易增长幅度、产品出口结构、市场
分布、重点市场、重点品种等角度分析我国中药出口贸易的现状和问题，并以欧盟和 “一带一路”为例分析政策法

规的影响，探讨我国中药产品在出口时面临的问题，并提出相应对策。
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中药（ＴｒａｄｉｔｉｏｎａｌＣｈｉｎｅｓｅＭｅｄｉｃｉｎｅ，ＴＣＭ）是我国
民族的瑰宝，在中国几千年的历史中发挥着重要作

用，国家对中医药事业的发展重视力度也不断加大，

２０１７年１０月１８日，习近平主席在十九大报告中提
出： “要坚持中西医并重，传承和发展中医药事

业”［１］。近几年来，国际贸易的整体形势在不断发

生变化，政治经济等各类因素的改变也在不断地对

贸易产生影响，但整体上民众对健康产品的需求在

不断增加，医药产品作为与人类生命健康密切相关

的产品，其产品的准入监管具有其特殊性，相关法

律法规政策的变化对其贸易产生了尤为深刻的

影响。

通过对我国中药产品出口总体情况分析，并

对欧盟、“一带一路”沿线国家或地区的市场进

行分析，探讨其政策法规变化对我国中药产品出

口的影响。
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１　我国中药产品进出口情况总览

本文所采用的所有数据均来自于中国医药保

健品进出口商会海关系统。我国出口的中药产

品，按照海关统计分类，包括中成药、提取物、

中药材及中药饮片和保健品四大类。在出口的四

大类产品中，部分中药材及中药饮片在一些传统

医药文化较发达，对中医药认可度较高的国家和

地区同国内一样，可以在医疗机构或诊所直接作

为药品进行使用，而更多时候中药材及中药饮片

是同提取物一样作为原料或初加工产品进行再次

加工制造，最后可以制成草药制剂、膳食补充

剂、食品、化妆品等。上述四大类的区分是主要

依据国内产品的作用或销售途径来进行划分，而

在出口时，四大类产品的界限并不等同于国内

的，往往在某些国家或地区，出口的中成药因一

些法律法规或政策的影响，并不能以药品的形式

在市场流通，仅以膳食补充剂等一些非药品的形

式在市场出现，如出口额较大的一类中成药清凉
油，在我国是作为非处方药流通，而在一些国家

是以化妆品等其他形式流通。

近年来，中药产品的国际贸易形势呈现整体

持续增长稳定、进出口贸易同步增长、出口市场

稳定等几个基本特征，在出口结构中，中药产品

出口逐渐由产业链低端向中端转型，出口主体主

要由外贸型企业向有知识产权的研发生产型企业

转变。

１１中药产品国际贸易整体情况稳定

总体而言，我国的中药贸易额增长显著，２０１６
年较２００９年中药产品进出口总额已经增长了超过
了一倍，进口额和出口额增长也超过了一倍，进口

额和出口额所占贸易额比例没有太大变化，进口额

与出口额的比约为 １∶３，按美元不变价计算，
２００９—２０１６年中药产品进口和出口的年均增长率
分别为１３８％和 １３９％（见表 １、图 １）。２０１５年
之前，我国中药产品的贸易额一直处于稳定增长势

态，而在近１～２年，受出口单价下跌、国际需求不
旺等因素影响，贸易额首次出现了下降，尤其是在

２０１６年这一年，进口额增长比较明显，而出口额
有所下降。２０１７年，中药出口金额为 ３６４０亿美
元，同比增长２０７％，略有回升。

表１　２００９—２０１６年我国中药产品进出口贸易统计
　　　年份 ２００９ ２０１０ ２０１１ ２０１２ ２０１３ ２０１４ ２０１５ ２０１６

进口额／亿美元 ４７３ ５５４ ７１５ ８７３ １０８１０３８１０２５１１７４

出口额／亿美元１３９ １７０８２３３２２４９９ ３１３８３５９２３７７ ３４２６

图１　２００９—２０１６年我国中药产品进出口贸易总额

１２中药产品出口市场分布整体稳定

我国中药产品市场相对稳定，进出口的市场没

有太大变化，以中药出口市场举例，２００９年中药产
品出口贸易额排名前２０位的国家和地区同２０１６年
的相比，仅有排名第１９位和第２０位的两个国家出
现了变动，且在各国的排名也相对稳定。中药产品

进口额和出口额比例基本不变，出口的市场还是以

传统市场为主，出口的市场可以按照出口额占比划

分为三个层次，其中，欧洲的市场份额主要集中在

欧盟十五国中，北美市场份额主要集中在美国（见图

２）。在中药出口市场中，出口额排名前２０的国家和
地区的出口贸易额占据了出口总额的近九成。

图２　中药产品出口市场分布

２０１６年，我国中药产品出口至１４１个国家，出
口市场可以分为三个层次，亚洲市场规模最大，其

中亚洲的出口贸易额占据出口总贸易额的１／２以上，
占比５８％，欧洲和北美洲分别占据１７％和１６％，拉
丁美洲、大洋洲和非洲分别占据 ５％、２％和 ２％。
中药出口贸易额排名前５位的市场分别是美国、日
本、中国香港、韩国和马来西亚（见图 ３）。其中，
中药材及中药饮片出口贸易额排名前５的市场分别

·６１９·
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是中国香港、日本、韩国、中国台湾省和马来西亚；

中成药出口前５位的市场是中国香港、美国、日本、
新加坡、马来西亚；提取物出口排名前５位的市场
分别是美国、日本、韩国、印度尼西亚、中国香港。

图３　２０１６年我国中药产品出口贸易的前２０大市场

１３中药产品出口结构和主体发生变化

我国的中药产品结构中，提取物和中药材及中

药饮片为主，中成药和保健品出口额占比很小，其

中，提取物呈现很强的增长趋势，而增长速率最慢

的是贸易壁垒最高的中成药产品（见图４）。

图４　中药产品出口结构特征

据统计，中成药的出口在１９８９年就超过了１亿
美元，占当时中药产品总出口额的２５％，但是在３０
年后，我国中成药产品的出口额为 １６亿多美元，
占比只有１１８％，出口额较大的品种仍然只有清凉
油、片仔癀、安宫牛黄丸和白药这几种。由于各种

原因，我国中成药产品进入国际市场的能力依旧偏

弱。我国中药产品在国际市场中仍处于中低端地位，

出口仍以原料药为主，已慢慢由中药材及饮片转向

植物提取物，但是产业链的下游产品严重不足。出

口的中药材及饮片大品种大多分布在功能食品领域，

出口的提取物等不少也是作为功能食品、膳食补充

剂的原料。

在出口主体方面，我国出口中药产品的企业主

要有普通外贸企业、医药健康产品外贸企业和自营

进出口权的生产企业，在１９９５年，我国共有８５９家
出口中成药的企业，其中仅５９家是自营企业，在出
口排名前２０的企业中，只有７家是生产企业。而在
２０１６年，中成药出口企业有６８８家，排名前２０的出
口企业中，全部为生产企业。

１４出口的中药大品种情况

出口额超过１％的品种由２００９年的１０种增长
到２０１６年的 １３种，其中在 ２００９—２０１６年之间，
２０１３年出口额超过１％的品种数量最多，有１７种。
在中药材及中药饮片领域，甘草和人参是出口额最

大的两类产品，此外枸杞、菊花、茯苓都是药食两

用的中药材及中药饮片［２］。以２０１６年为例，我国
尚没有一个中成药品种的出口额能占据中药产品出

口额的 １％以上，相较于国内医药市场的发展速
度，中成药的国际大品种培育仍旧滞后。出口额排

名前四位的中成药分别是片仔癀、清凉油、安宫牛

黄丸、白药（见表２）。

表２　出口的中药类产品大品种
类别 品种

保健品　 蜂蜡、鲜蜂王浆、蜂花粉

提取物　 甘草提取物、桉叶油、薄荷醇、芸香苷及其衍生物、

桂油、柠檬油、银杏提取物、茴香油、老鹳草油（香

叶油）、香茅油

中成药　 片仔癀、清凉油、安宫牛黄丸、白药

中药材及

饮片　　
人参、枸杞、茯苓、地黄、党参、半夏、川芎、菊花、

白术、当归

２　出口市场中的政策法规影响

中药国际化进程的指标之一就是中药的出口贸

易额，分析我国 ２００９—２０１６年中药产品出口情况
后，发现科技含量最高的中成药产品的出口贸易额

占比持续下滑，这与各国加强对药品的监管和规范

药品市场有关，中成药产品想要以药品的身份进入

以欧美为代表的西方主流市场，注册是其中至关重

要的一环。而注册中的技术法规的影响至关重要，

相较于美国，欧盟有着长时间的植物药使用历史，

对植物药也是持有开放欢迎的态度，且在药品监管

领域发挥重要影响，下面以欧盟和 “一带一路”为

例，分析技术法规对中药贸易的影响。
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２１欧盟注册法规变化对中成药贸易的影响

关于草药主要的法律法规文件是四部指令及一

些其他的指南和注册文件，这四部指令分别是：

２００１／８３／ＥＣ指令，２００３／６３／ＥＣ指令，２００４／２７／ＥＣ
指令和２００４／２４／ＥＣ指令。这其中２００４／２４／ＥＣ指令
对欧盟草药注册起着至关重要的作用［３］，该指令要

求所有作为药品使用的草药必须经过注册，未经注

册的草药产品不得以药品身份在市场上流通，并给

予了未注册产品７年的过渡期，即截至到２０１１年
４月，过渡期未注册的产品还可以以药品的形式销
售。这部指令的出台对我国中药产品尤其是中成药

产品的出口影响极大，在出口到欧盟的中药品种

中，中成药的出口呈现出很明显的下降趋势，尤其

是２０１１年之后，未经注册的中成药不允许在欧盟
以医药品的身份销售，致使中成药在欧盟的使用大

大受限［４］。

表３　中药欧盟贸易情况表

年份
中成药出口

额／万美元
中成药出口

额同比／％
中药产品出口

额／万美元
中成药出口

额占比／％

２００９ １１０５４ １７９８８９５ ６１

２０１０ １２５２３８ １３３ ２５０５４４６ ５０

２０１１ １３３１４２ ６３ ４１６５５１３ ３２

２０１２ １０３４９５ －２２３ ３８９５７３８ ２７

２０１３ １１７００２ １３１ ４６２４４４０ ２５

２０１４ １１０１５８ －５８ ５３１３９０４ ２１

２０１５ １０４２９０ －５３ ５５３４６６５ １９

２０１６ ９４０００ －９９ ５５６８０８４ １７

２００９—２０１６年
平均增长率

－２３％

２２出口 “一带一路”贸易额增长相对较快

２００９—２０１６年，我国中药产品对 “一带一路”

沿线国家和地区的贸易额在波动中呈现快速增长的

趋势，贸易额年均增长率为１５５％，比全球的贸易
额年均增长率高出近两个百分点，尤其是中药产品

的进口额年均增长率高达２５２％，是中药全球进口
贸易额年均增长率的近两倍（见表４）。“一带一路”
倡议提出后，中药产品在 “一带一路”沿线国家和

地区出口额近几年均呈现较高速度的增长，政策的

支持发挥着积极作用。

３　中药产品出口贸易面临的问题及原因

３１中成药国际注册进展缓慢

作为附加值较高的中成药产品，其在欧美市场

注册上市始终没有重大突破。因为医学理论体系、

传统药物使用习惯、法律法规政策等影响，至今仍

然没有一例中成药在美国以植物药名义上市成功；

进入欧盟的中成药产品也仅仅只有三例，分别是地

奥集团的地奥心血康胶囊、天士力的丹参胶囊和香

雪制药的板蓝根颗粒，此外还有一个凡诺华缓解肌

肉疼痛片（该成分主要是莶草［５］），对于已在欧盟

注册上市的１５７７个传统植物药产品而言［６７］，中成

药产品进入国际主流市场的能力十分薄弱。深层次

的原因之一是我国中药的研发投入不足，很多传统

中药产品需要进行二次研发，投入较大，而往往上

市之后短期内的销售难以回本甚至创造利润，企业

积极性不高。

３２中药产品出口更容易受内外部环境影响

中药产品由于其成分多，作用机理复杂，使用

历史具有明显的地域性，国外很多由于药用历史、

医药理论体系等影响，中药走出去也面临不少困境，

马兜铃酸、麻黄等事件使中药在国际的使用受到很

大冲击。

表４　中药 “一带一路”沿线贸易情况表

年份

一带一路 一带一路 一带一路 全球 全球 全球 一带一路出口额 一带一路进口额

出口额／
亿美元

进口额／
亿美元

进出口额／
亿美元

出口额／
亿美元

进口额／
亿美元

进出口额／
亿美元

占比／％ 占比／％

２００９ ３２８ ０９２ ４１９ １３９０ ４７３ １８６２ ２３６ １９５
２０１０ ３８３ １０９ ４９２ １７０８ ５５４ ２２６３ ２２４ １９６
２０１１ ４４２ １７１ ６１３ ２３３２ ７１５ ３０４７ １９０ ２３８
２０１２ ４８４ ２７６ ７５９ ２４９９ ８７３ ３３７２ １９３ ３１６
２０１３ ６２０ ３８６ １００６ ３１３８ １０８０ ４２１７ １９７ ３５８
２０１４ ８３９ ２９８ １１３７ ３５９２ １０３８ ４６３０ ２３４ ２８７
２０１５ ９４７ ３０１ １２４８ ３７７０ １０２５ ４７９５ ２５１ ２９３
２０１６ ７０５ ４４３ １１４９ ３４２６ １１７４ ４６００ ２０６ ３７８

２００９—２０１６年年平均增长率 １１６％ ２５２％ １５５％ １３８％ １３９％ １３８０％

·８１９·



２０１８年７月　第２０卷　第８期 中国现代中药　ＭｏｄＣｈｉｎＭｅｄ Ａｕｇ２０１８　Ｖｏｌ２０　Ｎｏ８

　　整体来看，我国的中药产业链由低端向中端发
展，但无论是中药材及中药饮片或是植物提取物，

其产品附加值不高，且受下游成品企业的挤压，在

国际上没有核心竞争力。在中药材及中药饮片和植

物提取物领域，由于进入市场壁垒不高，行业门槛

较低，企业之间也存在过度竞争，导致有些产品出

口量上升而出口价格大幅下跌，甚至导致了中药资

源的破坏和浪费。

３３国际市场的政策法规研究有待加强

我国的政策环境对中药产品的出口支持力度很

大，具体政策再实施层面还面临一些问题，同国际

接轨中还需要时间。同时，对国际市场的政策法规

研究有待加强，比如欧盟的２００４／２４／ＥＣ指令实施时
没能引起足够的重视，导致后续中成药乃至中药产

品的出口陷入了一定的困境。

对国际市场的法规标准参与程度也不够，对海

外市场的医药法律研究仍然不够，积极主动地与目

标市场建立全方位、多层次、系统性的交流合作机

制尤其重要，我国国际化进程日益加快，双边及多

边合作更加紧密，中国方案、中国声音日益凸显，

如何利用ＷＴＯ等规则参与甚至影响国际政策的制定
都值得研究。

４　小结

近年来，中国医药行业已经从快速扩张时代进

入到结构优化时代，这种背景下，中药企业自身需

要主动求变，国际市场的开拓有利于充分整合全球

的创新资源、原料资源、生产资源、渠道资源、信

息资源，分享全球市场红利。加快推进科技体制改

革，促进高技术含量、高附加值产业的发展也是国

内外科技发展的趋势。我国综合国力增强、国际影

响力扩大，为中医药的国际化提供了最有力的支持，

同时，中医药的国际化促进了东西方文明交流互鉴、

为增进人类福祉、建设人类命运共同体提供了载体。

当今人们注重回归绿色自然，“一带一路”、“南南

合作”、“大欧亚联盟”等国际交流合作给中医药文

化的输出带来了便利。中药的国际化可谓机遇与挑

战并存，针对上述分析，对中药产品的出口提出以

下几点建议：

４１中药产品的供给侧改革

国内外的需求使得中药需要提升再研究再创新

的能力，不断加大研发投入，加强中药的标准化建

设，建立我国中药出口质量保障体系，实施中药产

品的供给侧改革从而提高中药产品的核心竞争力也

是势在必行。

如在质量标准部分，加快建立健全适合中医药

甚至传统医药的质量控制体系，加强中药材规范种

植、标准化生产，可以优先选择一批常用常见、出

口量大、在国际有一定市场的中药品种结合国内外

现况进行深入研究，使部分中药在国际市场中站稳

脚跟，提供可参考可复制的经验，努力推行体现中

医药特点、国际上行得通的标准和规范。

４２加强国际市场的政策法规研究

中药产品在修炼 “内功”的同时、想推动更

多的中药产品进入国际市场，就必须深入研究不同

市场的特点和需求，并采取不同的市场开发战略。

其中，可以着重挖掘重点市场、重点产品和重点

项目。

针对不同的市场，研究其市场的特点，找到市

场规模大、影响力强的国家和地区，加快加深研究，

促进以点带面，实现放射式发展。根据我国中药产

品出口市场的划分，我国中药产品的出口市场主要

集中在亚洲、欧洲和北美，其中，欧洲的市场份额

主要集中在欧盟最初的十五国中，北美市场份额主

要集中在美国，基于传统文化和地理位置等因素，

亚洲的市场份额占比最多，然而亚洲的市场分布特

点是多而散，没有形成一个有机整体，从某种程度

来说，美国和欧盟是检验中药国际化的最具代表性

的市场，能对世界其他市场起到标杆作用，因此，

对欧美市场的研究亟需加强。

市场不同，对于产品的需求也不尽相同，综合

来看，近１０年出口的中药产品，还是以补益作用的
中药居多，针对出口量大的产品开展深入研究，进

一步扩大产品及其附加产品的市场范围。同时，针

对不同的市场尤其是产品潜在需要大、影响力突出

的市场，根据其市场特点选择适合其产品重点研究，

如非洲地区的青蒿素类产品、清凉油等很受欢迎，

而在欧美，心脑血管类产品关注度较高。

４３多渠道推动中药产品国际化

自古医药不分家，中药要走出去，中医先行，

中药的使用离不开中医理论的指导。加快中医药的

推广对中药产品的出口贸易起着引领作用，不仅我

们自己的中医药人才要走向海外，还可以吸引更多

（下转第９２７页）
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的海外人才学习和传播中医药、更要注重在当地建

立合作机构，注重本土人才的培养。此外，相关政

府部门、行业组织、企业和专家学者通过各种方式、

在国际市场中发出自己的声音、开展交流活动，以

此推动中医药国际化。

从内部和外部共同推进中药国际化，提高中药

国际化中的抗风险能力，加快中药的基础研究和开

发，加强目标市场的研究，推动高附加值的产品走

出去，才能优化中药产品的出口结构，增强我国中

药产品的国际竞争力。
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