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［摘要］　２０１８年，面对复杂多变的世界贸易形势，在国家系列促进外贸、稳定增长措施的作用下，传统中医药
产业发展总体实现了对外贸易平稳运行。中药类商品贸易全年实现大幅增长，发展势头良好。２０１８年中药类商品贸
易总额同比增长１０９９％，保持了出口和进口双增长的喜人态势。
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２０１８年，全球贸易可谓跌宕起伏、曲折艰难。
在国家系列促进外贸、稳定增长措施的作用下，传

统中医药行业企业奋力进取、攻坚克难，有效应对

了严峻复杂的环境变化，总体实现了对外贸易平稳

发展。中药类商品贸易全年实现大幅增长，发展势

头良好。海关统计数据显示，２０１８年中药类商品贸
易总额５７６８亿美元，同比增长１０９９％。其中，出
口额为３９０９亿美元，同比增长７３９％；进口额为
１８５９亿美元，同比增长１９３８％，保持了出口和进
口双增长的喜人态势。

１　中药类商品进出口概况

１１中药类商品出口稳步提升

２０１８年，除中药材及饮片外，提取物、中成
药、保健品出口业绩均进入正增长区间（见图１）。

图１　２０１８年中药类商品出口趋势

具体来看，占比最大的提取物２０１８年业绩呈现
“爆发式”增长，出口额由２０１７年的２０１亿美元［１］

增长至 ２３６８亿美元，同比增幅由 ４３３％飙升至
１７７９％，成功走出前几年出口低迷的困境，同时也
达到了 “量价齐增”的理想状态。另外，提取物出

口额占中药类商品出口总额的比例进一步提高，由

５５２２％上升至６０５７％，成为拉动中药类商品出口
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强劲增长的主要因素。

中药材及饮片稍逊一筹，２０１８年全年出口额为
１０３１亿美元，降幅为 ９４９％。中药材及饮片遇冷
的主要原因是出口数量的锐减，２０１８年中药材及饮
片出口数量同比下降１１２５％，中国香港需求的下跌
拖累了其总体业绩。

中成药在国家各项政策的推动下，出口持续向

好。２０１８年中成药出口额为２６４亿美元，在２０１７年
１１０３％的增幅基础上再度增长５５１％。中国香港、
日本、泰国、印度尼西亚等市场出现领涨。

保健品２０１８年出口额为２４７亿美元，同比增
长２４５％，主要缘于出口数量降幅的收窄，其出口
量降幅由２４８４％缩减至１１４％。

１２中药类商品进口取得突破性增长

２０１８年，中药类商品进口额１８５９亿美元，同
比大幅增长１９３８％，进口额创近五年来新高。

如图２所示，２０１８年提取物进口额为７２６亿美
元，同比增长１９８％，进口数量４０３００ｔ，同比增长
２９０８％。其中，薄荷醇的进口贡献了巨大的能量，
其进口额占提取物总进口额的３５％，２０１８年的进口
额达２５６亿美元，同比增长了３４７８％。薄荷油等
精油类产品进口也大幅增长，市场热度超高。

图２　２０１８年中药类商品进口趋势

中成药２０１８年进口额４０２亿美元，同比增长
９５３％，进口数量和进口价格均实现增长，进口数
量增幅为 ４７５％，进口价格增幅为 １４５５％。中国
香港是中成药进口的最大市场，进口额占比超过

５０％，德国和日本分列第二、三位，三大市场集中
了中成药进口９８％的份额。

中药材及饮片持续保持高昂的态势，２０１８年进
口额２８５亿美元，同比上涨９１６％。中药材及饮片
进口额较大的品种主要有龙眼、西洋参、鹿茸、乳

香、没药及血竭等，进口市场主要集中在泰国、新

西兰和加拿大。

保健品２０１８年进口业绩颇为惹眼，在国家扩大
进口政策的引导下，２０１８年全年实现进口额４４５亿
美元，同比增长３８０９％。其中，燕窝成为最受欢迎
的产品，进口数量同比增长１２６６４％，进口额高达
２２８亿美元。

１３美国稳居出口第一大市场

目前，我国中药类商品已出口至１９３个国家和
地区，亚洲依旧是主要的出口市场。２０１８年，我国
对亚洲国家和地区中药类商品出口额达到２２１１亿
美元，同比微增 ４７２％，占中药类商品出口额
的５６５７％。

如图３所示，美国需求量稳增，继续位居我
国中药类商品出口第一大市场。２０１８年我国对美
国的出口额为 ６６６亿美元，同比增长 １４７３％，
占中药类商品出口的比重提升至 １７０４％，对美
国出口的中药类商品主要是提取物，占比达

到７９９７％。

图３　２０１８年中药类商品出口市场概况

日本为中药类商品出口的第二大市场，随着

中日经贸关系的改善，市场开始复苏。２０１８年我
国对日本的出口额为 ５３８亿美元，同比增长
３１１％，占中药类商品出口额的１３７６％。对日本出
口价格的回升是一个积极的信号，２０１８年对日本出
口中药材均价由同期下跌 １２０８％翻红至同比增
长５７４％，大大鼓舞了中药类商品出口企业的
信心。

中国香港市场进一步萎缩，继２０１７年滑落至第
三的位置后继续下跌，出口额为４５３亿美元，同比
下滑 ２０５％，占比进一步萎缩至 １１５９％。另外，
中国香港的出口数量降幅高达４７５％，转口贸易优
势的丧失成为其不可承受之痛，越来越多的采购商

倾向于产地直接采购。

２０１８年，印度尼西亚市场备受重视，全年出
·０２４·
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口额同比增长６２６２％，发展潜力巨大。此外，德
国、马来西亚、中国台湾等国家和地区也颇值得

关注。

２　中药类商品进出口特点

２０１８中药贸易整体可圈可点，有不少惊喜，同
时也有一些不尽如人意的品种。以下对各类品种进

行具体梳理，以便发掘更多潜力。

２１中药材及饮片出口步入 “寒冬”

２０１８年，中药材及饮片出口额为１０３１亿美元，
同比大幅下降９４９％，较２０１７年同期２２２％的降幅
继续扩大。其中，出口量１９８０００ｔ，同比继续下挫
１１２５％，出口均价５２美元／ｋｇ，同比微增１９８％。

中药材及饮片出口的前十大品种分别为：肉桂、

人参、枸杞、红枣、当归、半夏、黄芪、鹿茸、西

洋参、菊花，前十大品种的出口份额占据中药材及

饮片总出口额的 ４９３５％，集中度进一步提高（见
图４）。２０１８年，半夏、菊花、党参、茯苓、白术、
地黄等大宗产品市场需求不振，出口量较往年同期

减少均超过３０％。肉桂、黄芪、鹿茸等业绩较好，
肉桂成为中药材出口第一大品种，出口量５１６００ｔ，
出口额 １１５亿美元，同比增长 ２１３６％；黄芪的
出口量同比增长 ３５９２％；鹿茸的出口量同比增
长２７％。

图４　２０１８年中药材及饮片出口前十大品种

亚洲地区为我国中药材及饮片的主要市场，其

出口量占中药材及饮片出口总量的８３１７％。具体来
看，日本、中国香港、韩国、中国台湾、越南、马

来西亚、美国、德国、泰国、新加坡为中药材及饮

片出口的前十大市场（见图５）。２０１８年，日本仍保
持我国中药材及饮片出口第一大市场的地位，出口

额为２５０亿美元，同比增长１１５％，占中药材及饮
片出口总额的２４２２％；中国香港屈居第二，所占份
额已由２０１６年同期的３６％萎缩至１５％，２０１８年全

年出口额１５５亿美元，同比大幅下滑３７０１％。中
国香港作为中药材及饮片转口贸易的集结地，其地

位日渐式微。值得一提的是中国台湾，２０１８年中药
材及饮片出口量达１６８００ｔ，同比增长７６５２％，出
口额也同比增长 ４１０２％，枸杞、当归、黄芪、川
芎、地黄产品需求量急剧增加。

图５　２０１８年中药材及饮片出口主要市场情况

２２提取物出口呈现 “爆发式”增长

海关统计数据显示，２０１８年提取物出口额
２３６８亿美元，同比增长 １７７９％，较 ２０１７年同期
４３３％的增幅有了一个巨大飞跃。２０１８年提取物出口
量８２２００ｔ，同比增长３２３％，出口价格２８８美元／ｋｇ，
同比增长１４１１％，量价齐增，局势喜人。

在出口品种方面，排名前十的热点品种为甜菊

叶提取物、桉叶油、薄荷醇、甘草提取物、万寿菊

提取物、越橘提取物、橙皮苷、银杏叶提取物、芦

丁提取物，其总出口额超过１０亿美元，接近提取物
出口额的５０％。其中，甜菊叶提取物、桉叶油、薄
荷醇出口额均突破２亿美元。

从市场来看，美国、日本、中国香港、印度

尼西亚、韩国、德国、西班牙、印度、马来西

亚、法国为提取物出口前十大市场。美国的市场

地位依然稳固，２０１８年我国对美国提取物出口额
为５３３亿美元，同比增长１６６８％，占总出口额
的２２４９％，出口产品主要是甜菊叶提取物、甘
草提取物、银杏叶提取物等膳食补充剂原料类产

品。中国香港和印度尼西亚业绩抢眼，出口额同

比增幅分别高达 ５１０２％和 ６５７％，对中国香港
出口增幅较大的产品为桉叶油、茴香油等精油类

产品；对印度尼西亚出口的主要产品有桉叶油和

薄荷醇。此外，对韩国、德国、印度、荷兰、澳

大利亚、巴西、意大利等市场的出口，同比增幅

均超过２０％，植物提取物出口市场呈现全面繁荣
·１２４·
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景象（见图６）。

图６　２０１８年植物提取物出口主要市场情况

２３中成药出口保持稳健态势

２０１８年，我国中成药出口额２６４亿美元，同比
增长５５１％，呈现出稳健的增长态势。在国家 “一

带一路”倡议的引导下，近年来中成药的出口情况

成功扭转颓势，止跌为赢。然而，中成药目前在中

药类商品整体出口额中占比仅为６７５％，相对于原
料类产品仍处于弱势地位。

具体到单品种，中成药出口量最大的为片仔癀，

其次分别为清凉油、安宫牛黄丸和云南白药。中国

香港是中成药的主要出口市场，占据中成药出口

４７２９％的份额。２０１８年由于价格的上涨提振了整个
出口业绩，全年出口均价同比上涨３０８２％。在中成
药出口的前十大市场中，泰国、印度尼西亚表现不

俗。泰国排名第六，全年出口额为９２０３９万美元，
同比增长２６２４％，对泰国出口的主要产品为片仔
癀。印度尼西亚紧随其后，全年出口额为８６４０９万
美元，同比增长２３４５％，对印度尼西亚出口的主要
产品为云南白药。此外，菲律宾也是值得关注的重

点市场之一，我国对菲律宾中成药的出口同比增幅

高达１０１５７％（见图７）。
随着各国人民对中药认可度的提升，中成药的

出口或将迎来一个转折。

图７　２０１８年中成药出口主要市场情况

２４保健品进出口冰火两重天，进口迎来爆发

目前，保健品在海关统计系统中比较特殊。有

单独编码的保健品主要是鱼油、鱼肝油、蜂王浆、

蜂花粉、卵磷脂、燕窝等，维生素以及矿物类制剂

产品并未统计在内。另外，不少保健品是以食品的

形式出口，也未纳入保健品项下。本文中有关保健

品贸易的数据为不完全统计。

２０１８年，保健品的出口数据平平，全年出口量
下降１１４％，由此拖累了出口额业绩。尽管出口价
格有１５６４％的同比增长，但是全年的出口额仅同比
增长２４５％，出口额为２４７亿美元。与之截然不同
的是保健品进口迎来爆发式增长，２０１８年进口额
４４５亿美元，同比增长 ３８０９％。印度尼西亚、马
来西亚、秘鲁、澳大利亚和美国为保健品进口的前

五大市场，占据了我保健品进口 ８０％的市场份额，
进口的主要产品为燕窝、鱼油和蜂蜡等。

３　２０１９年新趋势与新希望

过去的一年，经过各方的共同努力，我国中药

贸易终于成功走出 “寒冬期”，各细分领域均取得

了不错的成绩。随着２０１９年大幕的拉开，由国家主
导的各项重点活动纷纷进入预定轨道，传统中医药

贸易将迎来新机遇、新希望。

３１中国国际进口博览会品牌效应打造进口大平台

２０１８年１１月，首届中国国际进口博览会（“进
博会”）在上海成功举办，打造了一个世界级的贸

易平台，取得了巨大成功。期间，来自 ５１个国家
和地区的２８６家企业汇集在医疗器械及医药保健品
展区，展出面积超过 １００００ｍ２。业界估算，到
２０２０年规模将超８万亿元人民币的中国 “大健康”

市场充满了吸引力，“进博会”为医疗器械及医药

保健企业提供了一个广阔、开放、高效的交流合作

平台。

“进博会”对于我国中药类商品进口是巨大利

好。从资源引入角度来看，目前我国有许多进口依

赖型产品，如中药材中的乳香、没药、血竭，又如

用于提取的红景天、姜黄等，亟需利用这一平台扩

大进口。另外，众多的营养保健品也可以通过这一

渠道进入国内。从产业合作角度来看，通过与国际

企业的接洽，可开阔眼界，促进交流，加强合作，

推动双方产业水平提升。中国国际进口博览会既是

·２２４·
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扩大进口贸易的平台，更是难得的国际性发展

机遇。

３２巴西推动中药立法为中医药国际化发展带来示
范效应

　　相比全球其他地区，中医药在南美发展相对缓
慢，贸易额整体较低，整个葡语系国家传统医药的

发展需要政策的护航。２０１８年，经过国家中医药管
理局、中国医药保健品进出口商会、巴西中药协会

等多方力量的共同努力，使得巴西政府将根据情况

取消 “临时草药法”，或将在２０１９年４月正式颁布
“永久法”。如若巴西政府能颁布 “草药永久法规”，

将彻底解决中药在巴西的身份问题，中成药将以合

法的身份进入巴西 ２亿民众的公共医疗卫生市场，
对中医药在巴西的发展具有里程碑意义，同时也将

对葡语系国家产生巨大的示范效应。２０１９年年初，
中国—葡语国家经贸合作论坛（澳门）常设秘书处徐

迎真秘书长公开表示，加强中国与葡语国家在医疗

卫生领域的交流合作是中葡论坛合作机制中的重要

内容［２］。未来三年，秘书处将以巴西为重点国家，

借助澳门的地理人才优势，加大推动与葡语国家在

医疗领域，尤其是传统医药领域的对话与交流，葡

语系国家的中医药发展将迎来一个新的机遇期。

３３以天然养生为基础的传统医药行业大发展
由世界卫生组织１９７个成员于２０１８年１０月２５日

在全球初级卫生保健会议上通过的 《阿斯塔纳宣

言》称，将加强初级保健作为实现全民健康的 “重

要步骤”［３］。全球人民对于健康的追求，给以天然养

生、 “治未病”的传统医药带来了机遇。２０１９年，
博鳌亚洲论坛将举办首届全球健康论坛，围绕 “人

人得享健康”的主题，讨论健康相关领域热点问题。

同期将举办 “全球大健康博览会”，为国内外医药

健康行业厂商和与大健康领域相关的各类企业与机

构提供交流机会。通过全球性的会议，汇聚各方智

慧，搭建健康合作平台。可以预见，在国家的主导

下、在各方面共同努力下，传统中医药行业发展将

迎来新的 “风口”。
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