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基于 ＧＣＭＳ的陈皮不同炮制品挥发性成分定性研究△
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［摘要］　目的：研究陈皮醋制、麸炒、蜜制、土炒４种炮制品挥发油成分的种类及其差异。方法：利用气相色
谱质谱（ＧＣＭＳ）法，ＨＰ５ＭＳ色谱柱；载气为高纯度氦气；进样量１μＬ；分流比３００∶１；程序升温，检测陈皮４种炮
制品挥发油成分。结果：在陈皮 ４种炮制品中测定到的挥发性成分共 １８０种，其中含量最高的均为柑橘柠烯
（Ｄｌｉｍｏｎｅｏｅ），是１种单萜类化合物；醋制陈皮和土炒陈皮所含柑橘柠烯质量分数最高，分别为７６８６％和７２５６％。
结论：该方法稳定可靠，初步探讨了陈皮４种不同炮制品中挥发油种类及含量。
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陈皮为芸香科植物橘ＣｉｔｒｕｓｒｅｔｉｃｕｌａｔａＢｌａｎｃｏ及其
栽培变种的干燥成熟果皮，有理气健脾、燥湿化痰

的功效［１］，临床用于脘腹胀满、食少吐泻、咳嗽痰

多的治疗［２］。现代药理学表明，陈皮具有抗炎［３］、

抗氧化［４］、抗心血管疾病［５］等作用，其有效成分主

要为挥发油及黄酮［６］。研究报道陈皮含挥发油

１５％（压榨法）至 ２％（蒸馏法），挥发油主要是由
Ｄ柠檬烯、β月桂烯、α及 β蒎烯等，另含黄酮类
成分橙皮苷、新橙皮苷、柑橘素、二氢川陈皮素等；

其中川陈皮含橙皮苷约８４％，川陈皮素约０１５％。
挥发油是广陈皮中除黄酮类化合物外另一重要的活

性物质，质量分数为１９％ ～３５％，陈皮挥发油中
主要成分为右旋柠檬烯、柠檬醛，还含有川皮酮、

橙皮苷、肌醇、维生素Ｂｘ等。大量研究表明，陈皮
挥发油有抗氧化、抗菌、祛痰、平喘、促进消化液

分泌、排除肠内积气、扩张冠状动脉和利胆等功效。

《中华人民共和国药典》（以下简称 《中国药

典》）２０１５年版中对陈皮含量检测只规定了黄酮类成
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分橙皮苷的检测，对其挥发油成分没有监控，查阅

文献发现，陈皮挥发油成分研究的相关报道也局限

于不同产地［７］、不同提取方法［８９］等方面，缺乏对陈

皮不同炮制方法［１０］的比较研究。本实验选取了陈皮

醋制、麸炒、蜜制、土炒４种炮制品，以水蒸气蒸
馏法提取陈皮炮制品中挥发油并通过气相色谱质谱
（ＧＣＭＳ）分析，初步探讨４种陈皮炮制品中挥发性
成分的种类。

１　材料

１１　仪器
ＳＸＨＷ型电热套（巩义市英峪予华仪器厂）；

ＨＰ６８９０ＮＧＣ１５９７３Ｎ型气质联用分析仪（安捷伦科技
有限公司）；十万分之一精度电子分析天平、万分之

一精度天平（Ｓｅｄｏｒｉｓ公司）；ＫＱ５２００ＤＥ型数控超声
波清洗器（昆山市超声仪器有限公司）；ＸＬ１０Ｂ型
５００ｇ密封摇摆式粉碎机（广州市旭朗机械设备有限
公司）；ＣＫＮ７６３０Ｊ３０ＣＭ型炒锅（浙江炊大王炊具有
限公司）；ＹＥ１８７ＡＬ１１６８３５１型移液器（大龙星创实
验仪器有限公司）。

１２　试药
陈皮药材取于南京海源中药饮片有限公司，批

号：１８１００６，产地浙江，按 《中国药典》２０１５年版
一部及四部标准检验，结果符合规定。

纯水为南京海昌中药集团有限公司制剂车间所

制备的纯化水；陈醋（总酸质量浓度≥４００ｇ·Ｌ－１，
山西水塔醋业股份有限公司）；蜂蜜（产地：山东菏

泽，山东省归农养蜂股份有限公司）；麦麸（产地：

浙江金华，晨曦饲料二部）；灶心土（产地：河北保

定，康德瑞琪旗舰店）；花雕酒（酒精度≥１２％，产
地：浙江绍兴，浙江古越龙山绍兴股份有限公司）；

氦气、氧气纯度≥９９９９９９％；其他试剂均为分析纯。

２　方法与结果

２１　陈皮不同炮制样品制备
２１１　醋制陈皮　称取陈皮药材１００ｇ，加入陈醋
３３７５ｍＬ，拌匀，稍闷润３０ｍｉｎ后转移至炒锅内，用
文火（２４０℃）炒制３０ｍｉｎ，取出摊放，并筛去碎屑。
２１２　麸炒陈皮　称取陈皮药材１００ｇ，麦麸１０ｇ，
将锅加热至７０℃左右后撒入麦麸，见麦麸冒烟时，
迅速将陈皮倾入锅中，后以中火（１２０～１５０℃）将陈
皮和麦麸快速地拌炒均匀，至将陈皮表面炒成棕黄

色时即可，取出摊放，筛去麦麸以及碎屑。

２１３　蜜制陈皮　１）配制辅料：称取生蜜４０ｇ，炼
蜜２０ｇ，花雕酒１０ｇ，水２０ｇ，生蜜、酒和水混合
备用。２）辅料浸润：称取陈皮１００ｇ至闷润容器中，
加入上述混合辅料拌匀、浸润；闷润至混合辅料被

吸收殆尽。３）炙炒：将闷润后的陈皮转移到炒锅内，
以文火炒至手按觉硬度为宜，约八分干时，将炼蜜

倒至陈皮上进行拌炒，炒至陈皮表面呈蜜样光泽，

触之不粘手，以握之成团，撒手即散为度，取出摊

放，并筛去碎屑。

２１４　土炒陈皮　称取陈皮药材１００ｇ，灶心土３０ｇ，
在加热至１００℃左右的热锅中均匀地撒入灶心土，
不断转动炒锅，至其呈流化状态，此时锅温约

２２０℃，将称好的１００ｇ陈皮倒入炒锅内，待陈皮表
面被炒成焦黄色时，取出药材，放凉，筛去灶心土。

２２　色谱条件

ＨＰ５ＭＳ色谱柱（３０ｍ×０２５ｍｍ，０２５μｍ）；载
气为高纯氦气；进样量１μＬ；分流比３００∶１；程序升
温条件：柱温６０℃，停留３ｍｉｎ，以１℃·ｍｉｎ－１升温
至８０℃，维持３ｍｉｎ，再以５℃·ｍｉｎ－１升温至１２５℃。

电离方式为电子轰击离子源（ＥＩ），电子能量
７０ｅＶ，离子源温度为２３０℃，四级杆温度１５０℃，
扫描质量范围ｍ／ｚ：３０～５５０。

２３　ＧＣＭＳ检测

２３１　提取方法　称取各陈皮炮制样品粉末１５０ｇ，
置２０００ｍＬ圆底烧瓶中，加入１３５０ｍＬ纯化水，按
水蒸气蒸馏法（《中国药典》２０１５年版一部附录ＸＤ
方法）提取陈皮中所含挥发油，经３～４ｈ加热回流
直至挥发油不再增加，再将所得挥发油用无水

Ｎａ２ＳＯ４干燥即得。
２３２　测定方法　将脱水后的挥发油加甲醇稀释
４倍，进样量１μＬ，按照２２色谱条件检测，得到
陈皮炮制品 ＧＣＭＳ图，见图１，直接用设备的数据
系统进行检索（美国ＮＩＳＴ２０谱库），并用标准图谱
结合相关文献比较，确定其成分，具体成分见表１。

图１　陈皮样品ＧＣＭＳ图
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表１　陈皮不同炮制品挥发油含量测定结果
成分 ｔＲ／ｍｉｎ 醋制 麸炒 蜜制 土炒

４ｍｅｔｈｙｌ１（１ｍｅｔｈｙｌｅｔｈｙｌ）ｂｉｃｙｃｌｏ［３１０］ｈｅｘ２ｅｎｅ ４９４５ ＋ ＋ ＋ ＋

２ｍｅｔｈｙｌ５（１ｍｅｔｈｙｌｅｔｈｙｌ）ｂｉｃｙｃｌｏ［３１０］ｈｅｘ２ｅｎｅ ５１４５ ＋ ＋ － －

（１Ｒ）２，６，６ｔｒｉｍｅｔｈｙｌｂｉｃｙｃｌｏ［３１１］ｈｅｐｔ２ｅｎｅ ６６３６ ＋ ＋ ＋ ＋

（１Ｓ）２，６，６ｔｒｉｍｅｔｈｙｌｂｉｃｙｃｌｏ［３１１］ｈｅｐｔ２ｅｎｅ ７３２７ ＋ ＋ － －

βｐｉｎｅｎｅ ７８７８ ＋ ＋ ＋ ＋

βｍｙｒｃｅｎｅ ８５０５ ＋ ＋ － ＋

βｐｈｅｌｌａｎｄｒｅｎｅ ９４０７ ＋ ＋ ＋ －

２ｐｒｏｐｙｌｐｙｒｉｄｉｎｅ １０３６３ ＋ ＋ － －

αｐｈｅｌｌａｎｄｒｅｎｅ １０９７４ ＋ ＋ － ＋

（＋）４ｃａｒｅｎｅ １２７０２ ＋ ＋ － －

１ｍｅｔｈｙｌ４（１ｍｅｔｈｙｌｅｔｈｙｌ）１，３ｃｙｃｌｏｈｅｘａｄｉｅｎｅ １３７３４ ＋ ＋ ＋ ＋

（＋）２ｃａｒｅｎｅ １６９８１ ＋ － － －

Ｄｌｉｍｏｎｅｎｅ １９６７６ ＋ ＋ ＋ ＋

βｏｃｉｍｅｎｅ ２１０２２ ＋ ＋ ＋ －

（Ｚ）３，７ｄｉｍｅｔｈｙｌ１，３，６ｏｃｔａｔｒｉｅｎｅ ２２８９６ ＋ － － －

３，７ｄｉｍｅｔｈｙｌ１，３，７ｏｃｔａｔｒｉｅｎｅ ３１３９９ ＋ ＋ － －

γｔｅｒｐｉｎｅｎｅ ３２５６０ ＋ ＋ ＋ ＋

１ｍｅｔｈｙｌ４（１ｍｅｔｈｙｌｅｔｈｙｌｉｄｅｎｅ）ｃｙｃｌｏｈｅｘｅｎｅ ３３６３０ ＋ ＋ ＋ ＋

３，７ｄｉｍｅｔｈｙｌ１，６ｏｃｔａｄｉｅｎ３ｏｌ ３４０７８ ＋ ＋ ＋ ＋

１ｍｅｔｈｙｌ４（１ｍｅｔｈｙｌｅｔｈｅｎｙｌ）ｃｙｃｌｏｈｅｘａｎｏｌ ３４５７５ ＋ － ＋ －

（Ｒ）４ｍｅｔｈｙｌ１（１ｍｅｔｈｙｌｅｔｈｙｌ）３ｃｙｃｌｏｈｅｘｅｎ１ｏｌ ３４８４５ ＋ ＋ ＋ ＋

ｔｅｒｐｉｎｅｎ４ｏｌ ３５６９３ ＋ ＋ － －

αｔｅｒｐｉｎｅｏｌ ３６８６５ ＋ ＋ ＋ ＋

Ｌαｔｅｒｐｉｎｅｏｌ ３７６３３ ＋ － － －

ｄｅｃａｎａｌ ３７７７３ ＋ ＋ ＋ ＋

ｕｎｄｅｃａｎａｌ ３７９０８ ＋ － ＋ －

１，１ｄｏｄｅｃａｎｅｄｉｏｌｄｉａｃｅｔａｔｅ ３８１４６ ＋ － － －

４ｅｔｈｅｎｙｌ４ｍｅｔｈｙｌ３（１ｍｅｔｈｙｌｅｔｈｅｎｙｌ）１（１ｍｅｔｈｙｌｅｔｈｙｌ）ｃｙｃｌｏｈｅｘｅｎｅ ３８２４３ ＋ － ＋ ＋

２，６ｄｉｍｅｔｈｙｌ２，６ｏｃｔａｄｉｅｎｅ ３８４８６ ＋ － － ＋

３，７ｄｉｍｅｔｈｙｌ６ｏｃｔｅｎ１ｏｌ ３８７６７ ＋ － ＋ －

３，７ｄｉｍｅｔｈｙ６ｏｃｔｅｎ１ｏｌ ３９０９１ ＋ － － －

（Ｚ）ａｃｅｔａｔｅ，２，６ｏｃｔａｄｉｅｎ１ｏｌ，３，７ｄｉｍｅｔｈｙｌ ３９８１０ ＋ － － －

（Ｚ）ｐｒｏｐａｎｏａｔｅ，２，６ｏｃｔａｄｉｅｎ１ｏｌ，３，７ｄｉｍｅｔｈｙｌ ３９９２８ ＋ － － －

１ｅｔｈｅｎｙｌ１ｍｅｔｈｙｌ２，４ｂｉｓ（１ｍｅｔｈｙｌｅｔｈｅｎｙｌ）［１Ｓ（１α，２β，４β）］ｃｙｃｌｏｈｅｘａｎｅ ４０５１２ ＋ － ＋ ＋

１ｅｔｈｅｎｙｌ１ｍｅｔｈｙｌ２，４ｂｉｓ（１ｍｅｔｈｙｌｅｔｈｅｎｙｌ）（１α，２β，４β）ｃｙｃｌｏｈｅｘａｎｅ ４０６６８ ＋ － － ＋

ｃｙｃｌｏｈｅｘａｎｅ１ｅｔｈｅｎｙｌ１ｍｅｔｈｙｌ２，４ｂｉｓ（１ｍｅｔｈｙｌｅｔｈｅｎｙｌ） ４０９２２ ＋ － － ＋

ｃａｒｙｏｐｈｙｌｌｅｎｅ ４１４３６ ＋ ＋ ＋ ＋

［１Ｒ（１Ｒ，４Ｚ，９Ｓ）］ｂｉｃｙｃｌｏ［７２０］ｕｎｄｅｃ４ｅｎｅ，４，１１，１１ｔｒｉｍｅｔｈｙｌ８ｍｅｔｈｙｌｅｎｅ ４１５７１ ＋ ＋ － －

ｃａｒｙｏｐｈｙｌｌｅｎｅ ４１８５２ ＋ － － －

Ｚ，Ｚ，Ｚ１，４，７ｃｙｃｌｏｕｎｄｅｃａｔｒｉｅｎｅ１，５，９，９ｔｅｔｒａｍｅｔｈｙｌ ４２１７０ ＋ － － －

ｈｕｍｕｌｅｎｅ ４２２７８ ＋ ＋ ＋ ＋
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续表１
成分 ｔＲ／ｍｉｎ 醋制 麸炒 蜜制 土炒

２ｉｓｏｐｒｏｐｅｎｙｌ４ａ，８ｄｉｍｅｔｈｙｌ１，２，３，４，４ａ，５，６，７ｏｃｔａｈｙｄｒｏｎａｐｈｔｈａｌｅｎｅ ４２３４３ ＋ － － －

（４ａＲｔｒａｎｓ）ｎａｐｈｔｈａｌｅｎｅ，ｄｅｃａｈｙｄｒｏ４ａｍｅｔｈｙｌ１ｍｅｔｈｙｌｅｎｅ７（１ｍｅｔｈｙｌｅｔｈｙｌｉｄｅｎｅ） ４２４５７ ＋ － ＋ ＋

ｃｙｃｌｏｉｓｏｌｏｎｇｉｆｏｌｅｎｅ ４９０５２ ＋ － － －

［Ｓ（Ｅ，Ｅ）］１，６ｃｙｃｌｏｄｅｃａｄｉｅｎｅ，１ｍｅｔｈｙｌ５ｍｅｔｈｙｌｅｎｅ８（１ｍｅｔｈｙｌｅｔｈｙｌ） ５２１９６ ＋ － ＋ ＋

［３ａＳ（３ａα，３ｂβ，４β，７α，７ａＳ）］ｏｃｔａｈｙｄｒｏ７ｍｅｔｈｙｌ３ｍｅｔｈｙｌｅｎｅ４（１ｍｅｔｈｙｌｅｔｈｙｌ）１Ｈｃｙｃｌｏ
ｐｅｎｔａ［１，３］ｃｙｃｌｏｐｒｏｐａ［１，２］ｂｅｎｚｅｎｅ

５２２９９ ＋ ＋ ＋ ＋

１，２，３，４，４ａ，５，６，８ａｏｃｔａｈｙｄｒｏ４ａ，８ｄｉｍｅｔｈｙｌ２（１ｍｅｔｈｙｌｅｔｈｅｎｙｌ）［２Ｒ（２α，４ａα，８ａβ）］
ｎａｐｈｔｈａｌｅｎｅ

４９４５ ＋ ＋ － ＋

［４ａＲ（４ａα，７α，８ａβ）］ｄｅｃａｈｙｄｒｏ４ａｍｅｔｈｙｌ１ｍｅｔｈｙｌｅｎｅ７（１ｍｅｔｈｙｌｅｔｈｅｎｙｌ）ｎａｐｈｔｈａｌｅｎｅ ５１５０ ＋ ＋ ＋ ＋

１，２，３，５，６，７，８，８ａｏｃｔａｈｙｄｒｏ１，８ａｄｉｍｅｔｈｙｌ７［１Ｓ（１α，７α，８ａα）］（１ｍｅｔｈｙｌｅｔｈｅｎｙｌ）ｎａｐｈ
ｔｈａｌｅｎｅ

６６３６ ＋ ＋ ＋ －

１，２，３，５，６，７，８，８ａｏｃｔａｈｙｄｒｏ１，８ａｄｉｍｅｔｈｙｌ７（１ｍｅｔｈｙｌｅｔｈｅｎｙｌ）［１Ｒ（１α，７β，８ａα）］
ｎａｐｈｔｈａｌｅｎｅ

７３３３ ＋ ＋ ＋ ＋

βｎｅｏｃｌｏｖｅｎｅ ７８７８ ＋ － － －

βｐａｎａｓｉｎｓｅｎｅ ８４９９ ＋ － － ＋

ｇａｍｍａｅｌｅｍｅｎｅ ９３６４ ＋ ＋ ＋ ＋

ｂｉｃｙｃｌｏｇｅｒｍａｃｒｅｎｅ ９４０２ ＋ － － －

１，５，５ｔｒｉｍｅｔｈｙｌ６ｍｅｔｈｙｌｅｎｅｃｙｃｌｏｈｅｘｅｎｅ ９４５０ ＋ － － －

αｆａｒｎｅｓｅｎｅ ９４７７ ＋ ＋ ＋ ＋

ｔｒａｎｓβｏｃｉｍｅｎｅ １０３６９ ＋ ＋ － －

１，２，３，５，６，８ａｈｅｘａｈｙｄｒｏ４，７ｄｉｍｅｔｈｙｌ１（１ｍｅｔｈｙｌｅｔｈｙｌ）（１Ｓｃｉｓ）ｎａｐｈｔｈａｌｅｎｅ １０９７９ ＋ ＋ ＋ ＋

４ｅｔｈｅｎｙｌα，α，４ｔｒｉｍｅｔｈｙｌ３（１ｍｅｔｈｙｌｅｔｈｅｎｙｌ）［１Ｒ（１α，３α，４β）］ｃｙｃｌｏｈｅｘａｎｅｍｅｔｈａｎｏｌ １２７０８ ＋ － ＋ ＋

α，α，４，８ｔｅｔｒａｍｅｔｈｙｌ［Ｓ（Ｚ，Ｚ）］３，７ｃｙｃｌｏｄｅｃａｄｉｅｎｅ１ｍｅｔｈａｎｏｌ １３７２９ ＋ － － －

［１ａＲ（１ａα，４ａα，７β，７ａβ，７ｂα）］ｄｅｃａｈｙｄｒｏ１，１，７ｔｒｉｍｅｔｈｙｌ４ｍｅｔｈｙｌｅｎｅ１Ｈｃｙｃｌｏｐｒｏｐ［ｅ］
ａｚｕｌｅｎ７ｏｌ

１９６７１ ＋ － － －

（－）ｓｐａｔｈｕｌｅｎｏｌ ２１０１０ ＋ － － －

（－）ｇｌｏｂｕｌｏｌ ２２８９０ ＋ － － －

ｌｅｄｏｌ ３２５６０ ＋ － ＋ －

２ｉｓｏｐｒｏｐｙｌ５ｍｅｔｈｙｌ９ｍｅｔｈｙｌｅｎｅｂｉｃｙｃｌｏ［４４０］ｄｅｃ１ｅｎｅ ３４１１６ ＋ ＋ ＋ －

γｍｕｕｒｏｌｅｎｅ ３４８４５ ＋ － － －

１，２，３，４，４ａ，５，６，８ａｏｃｔａｈｙｄｒｏ７ｍｅｔｈｙｌ４ｍｅｔｈｙｌｅｎｅ１（１ｍｅｔｈｙｌｅｔｈｙｌ）（１α，４ａβ，８ａα）
ｎａｐｈｔｈａｌｅｎｅ

３５６９８ ＋ － － －

ｇｕａｉａ３，９ｄｉｅｎｅ ３６８６５ ＋ － － －

γｈｉｍａｃｈａｌｅｎｅｉ ３７７７３ ＋ － － －

［１Ｓ（１α， ７α， ８ａβ）］１， ２， ３， ５， ６， ７， ８， ８ａｏｃｔａｈｙｄｒｏ１， ４ｄｉｍｅｔｈｙｌ７（１
ｍｅｔｈｙｌｅｔｈｅｎｙｌ）ａｚｕｌｅｎｅ

３７９０８ ＋ － － －

ｓｅｌｉｎａ６ｅｎ４ｏｌ ３８１４６ ＋ ＋ － －

１ａ，２，３，４，４ａ，５，６，７ｂｏｃｔａｈｙｄｒｏ１，１，４，７ｔｅｔｒａｍｅｔｈｙｌ［１ａＲ（１ａα，４α，４ａβ，７ｂα）］
１Ｈｃｙｃｌｏｐｒｏｐ［ｅ］ａｚｕｌｅｎｅ

３８１９４ ＋ － ＋ ＋

（－）ｓｐａｔｈｕｌｅｎｏｌ ３８７６７ ＋ － － －

１，７，７ｔｒｉｍｅｔｈｙｌ２ｖｉｎｙｌｂｉｃｙｃｌｏ［２２１］ｈｅｐｔ２ｅｎｅ ３９０８５ ＋ － ＋ ＋

ｄｉｅｐｉαｃｅｄｒｅｎｅ ３９９２８ ＋ － － －

ｃｏｐａｅｎｅ ４２４５６ ＋ － － ＋

αｃｏｐａｅｎｅ ４９５６ ＋ － ＋ －
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续表１
成分 ｔＲ／ｍｉｎ 醋制 麸炒 蜜制 土炒

γｍｕｕｒｏｌｅｎｅ ５１７２ ＋ － － －

ｄｅｃａｈｙｄｒｏα，４ａｔｒｉｍｅｔｈｙｌ８ｍｅｔｈｙｌｅｎｅ［（１Ｚ，３ａα，７ａβ）２Ｒ（２α，４ａα，８ａβ）］２ｎａｐｈｔｈａｌｅｎｅｍｅｔｈａｎｏｌ ５６２６ ＋ － ＋ ＋

１ｅｔｈｙｌｉｄｅｎｅｏｃｔａｈｙｄｒｏ７ａｍｅｔｈｙｌ１Ｈｉｎｄｅｎｅ ６５４４ ＋ － － －

１，２，３，３ａ，４，５，６，７ｏｃｔａｈｙｄｒｏ１，４ｄｉｍｅｔｈｙｌ７（１ｍｅｔｈｙｌｅｔｈｅｎｙｌ）［１Ｒ（１α，３ａβ，４α，７β）］ａｚｕｌｅｎｅ ６６４７ ＋ － ＋ －

１，２，４，８ｔｅｔｒａｍｅｔｈｙｌｂｉｃｙｃｌｏ［６３０］ｕｎｄｅｃａ２，４ｄｉｅｎｅ ７３４４ ＋ － － －

ｎｈｅｘａｄｅｃａｎｏｉｃａｃｉｄ ８４７８ ＋ － ＋ ＋

（Ｚ，Ｚ）９，１２ｏｃｔａｄｅｃａｄｉｅｎｏｉｃａｃｉｄ ９４０２ ＋ － ＋ ＋

（Ｚ）９，１７ｏｃｔａｄｅｃａｄｉｅｎａｌ ９４６７ ＋ － － －

（１Ｓ）６，６ｄｉｍｅｔｈｙｌ２ｍｅｔｈｙｌｅｎｅｂｉｃｙｃｌｏ［３１１］ｈｅｐｔａｎｅ ３１５７１ － ＋ － －

（Ｓ）１ｍｅｔｈｙｌ４（１ｍｅｔｈｙｌｅｔｈｅｎｙｌ）ｃｙｃｌｏｈｅｘｅｎｅ ３２４９５ － ＋ － －

ｌｉｍｏｎｅｎｅ ３３６５１ － ＋ － －

（Ｚ）３，７ｄｉｍｅｔｈｙｌ１，３，６ｏｃｔａｔｒｉｅｎｅ ３４６０２ － ＋ － ＋

Ｌαｔｅｒｐｉｎｅｏｌ ３４７８０ － ＋ － －

αｃｕｂｅｂｅｎｅ ３４９４８ － ＋ ＋ ＋

ａｌｌｏａｒｏｍａｄｅｎｄｒｅｎｅ ３５０９４ － ＋ ＋ －

ｇｕａｉａ９，１１ｄｉｅｎｅ ３６４９３ － ＋ － －

２ｉｓｏｐｒｏｐｅｎｙｌ４ａ，８ｄｉｍｅｔｈｙｌ１，２，３，４，４ａ，５，６，８ａｏｃｔａｈｙｄｒｏｎａｐｈｔｈａｌｅｎｅ ３７１４１ － ＋ － －

（Ｅ，Ｅ，Ｅ）２，６，９，１１ｄｏｄｅｃａｔｅｔｒａｅｎａｌ，２，６，１０ｔｒｉｍｅｔｈｙｌ ３７６６５ － ＋ ＋ －

αｃａｄｉｎｏｌ ３７９５１ － ＋ － －

ｃａｍｐｈｅｎｅ １３０９７ － － ＋ －

αｐｉｎｅｎｅ １４２６５ － － ＋ －

ｎｏｎａｎａｌ １７１６５ － － ＋ －

１，３，８ｐｍｅｎｔｈａｔｒｉｅｎｅ １９５６２ － － ＋ －

２ｍｅｔｈｙｌｃｉｓ３ａ，４，７，７ａｔｅｔｒａｈｙｄｒｏｉｎｄａｎ １９６２５ － － ＋ －

ｃｉｔｒｏｎｅｌｌａｌ ２０２６５ － － ＋ －

ｂｉｃｙｃｌｏ［３３１］ｎｏｎ６ｅｎｅ３，９ｄｉｏｎｅ ２０２８４ － － ＋ －

２ｍｅｔｈｙｌ５（１ｍｅｔｈｙｌｅｔｈｅｎｙｌ）ｃｉｓ２ｃｙｃｌｏｈｅｘｅｎ１ｏｌ ２１０３２ － － ＋ －

ｃａｒｖｅｏｌ ２１２８３ － － ＋ －

３，７ｄｉｍｅｔｈｙｌ２ｏｃｔｅｎ１ｏｌ ２２３９６ － － ＋ －

４（１ｍｅｔｈｙｌｅｔｈｅｎｙｌ）１ｃｙｃｌｏｈｅｘｅｎｅ１ｃａｒｂｏｘａｌｄｅｈｙｄｅ ２２５３１ － － ＋ －

ｔｈｙｍｏｌ ２２９６５ － － ＋ －

２ｍｅｔｈｙｌ５（１ｍｅｔｈｙｌｅｔｈｙｌ）ｐｈｅｎｏｌ ２３２７６ － － ＋ ＋

２ｍｅｔｈｏｘｙ４ｖｉｎｙｌｐｈｅｎｏｌ ２４３５６ － － ＋ ＋

（Ｚ）３ｔｅｔｒａｄｅｃｅｎｅ ２５２４７ － － ＋ －

ａｃｅｔｉｃａｃｉｄ，ｄｅｃｙｌｅｓｔｅｒ ３４２６０ － － ＋ ＋

（１Ｓｅｎｄｏ）ｂｉｃｙｃｌｏ［２２１］ｈｅｐｔａｎｅ，２ｍｅｔｈｙｌ３ｍｅｔｈｙｌｅｎｅ２（４ｍｅｔｈｙｌ３ｐｅｎｔｅｎｙｌ） ３４５２３ － － ＋ －

βｃｏｐａｅｎｅ ３４９６２ － － ＋ －

αｇｕａｉｅｎｅ ３５２６１ － － ＋ ＋

ａｒｏｍａｎｄｅｎｄｒｅｎｅ ３６０２０ － － ＋ ＋

（Ｅ）６，１０ｄｉｍｅｔｈｙｌ５，９ｕｎｄｅｃａｄｉｅｎ２ｏｎｅ ３６２６７ － － ＋ －

（Ｅ）βｆａｍｅｓｅｎｅ ３７９５１ － － ＋ －

αｍｕｕｒｏｌｅｎｅ ３７９６６ － － ＋ －

１，２，３，４，４ａ，７ｈｅｘａｈｙｄｒｏ１，６ｄｉｍｅｔｈｙｌ４（１ｍｅｔｈｙｌｅｔｈｙｌ）ｎａｐｈｔｈａｌｅｎｅ ３８１２３ － － ＋ ＋
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续表１
成分 ｔＲ／ｍｉｎ 醋制 麸炒 蜜制 土炒

（１α，４ａβ，８ａα）１，２，４ａ，５，８，８ａｈｅｘａｈｙｄｒｏ４，７ｄｉｍｅｔｈｙｌ１（１ｍｅｔｈｙｌｅｔｈｙｌ）ｎａｐｈｔｈａｌｅｎｅ ３８４２９ － － ＋ －

１ｅｔｈｅｎｙｌ１ｍｅｔｈｙｌ２（１ｍｅｔｈｙｌｅｔｈｅｎｙｌ）４（１ｍｅｔｈｙｌｅｔｈｙｌｉｄｅｎｅ）ｃｙｃｌｏｈｅｘａｎｅ ３９２６８ － － ＋ －

［１ａＲ（１ａα，３ａα，７ｂα）］１ａ，２，３，３ａ，４，５，６，７ｂｏｃｔａｈｙｄｒｏ１，１，３ａ，７ｔｅｔｒａｍｅｔｈｙｌ１Ｈｃｙ
ｃｌｏｐｒｏｐａ［ａ］ｎａｐｈｔｈａｌｅｎｅ

３９３６９ － － ＋ －

βｈｕｍｕｌｅｎｅ ４０００９ － － ＋ －

ｄｏｄｅｃａｎｏｉｃａｃｉｄ ４０３９４ － － ＋ ＋

［３Ｓ（３α，３ａβ，５α）］１，２，３，３ａ，４，５，６，７ｏｃｔａｈｙｄｒｏα，α，３，８ｔｅｔｒａｍｅｔｈｙｌ５ａｚｕｌｅｎｅｍｅｔｈａｎｏｌ ４２１９６ － － ＋ －

βｇｕａｉｅｎｅ ４２６７３ － － ＋ －

ｍｕｕｒｏｌｏｌ ４３０９５ － － ＋ ＋

２ｍｅｔｈｙｌｅｎｅ５（１ｍｅｔｈｙｌｖｉｎｙｌ）８ｍｅｔｈｙｌ（１α，３ａα，７α，８ａβ）２，３，６，７，８，８ａｈｅｘａｈｙｄｒｏ１，４，
９，９ｔｅｔｒａｍｅｔｈｙｌ１Ｈ３ａ，７ｍｅｔｈａｎｏａｚｕｌｅｎｅ

４３６８１ － － ＋ －

ｂｉｃｙｃｌｏ［５３０］ｄｅｃａｎｅ ４４２９８ － － ＋ －

２，７ｄｉｍｅｔｈｙｌ５（１ｍｅｔｈｙｌｅｔｈｅｎｙｌ）１，８ｎｏｎａｄｉｅｎｅ ４４６２８ － － ＋ －

４ａｌｌｙｌｏｘｙｉｍｉｎｏ２ｃａｒｅｎｅ ４６２３８ － － ＋ －

ｃｉｓ８ｔｅｒｔｂｕｔｙｌｂｉｃｙｃｌｏ［４３０］ｎｏｎ３，７ｄｉｅｎｅ ４６３９４ － － ＋ －

ｔｒａｎｓｃａｌａｍｅｎｅｎｅ ４７０９３ － － ＋ －

ｈｅｐｔａｄｅｃａｎｅ ４８３９１ － － ＋ －

６ｉｓｏｐｒｏｐｅｎｙｌ４，８ａｄｉｍｅｔｈｙｌ１，２，３，５，６，７，８，８ａｏｃｔａｈｙｄｒｏｎａｐｈｔｈａｌｅｎ２ｏｌ ５０２３９ － － ＋ －

ｅｔｈｙｌ２ｂｅｎｚｙｌａｃｅｔｏａｃｅｔａｔｅ ５１０３２ － － ＋ －

ｔｅｔｒａｄｅｃａｎｏｉｃａｃｉｄ ５１０５７ － － ＋ －

１，４ｄｉｍｅｔｈｙｌ７（１ｍｅｔｈｙｌｅ）ａｚｕｌｅｎｅ ５０３９１ － － ＋ －

ｏｃｔａｄｅｃａｎｅ ５０６９２ － － ＋ －

ｎｏｏｔｋａｔｏｎｅ ５１２９３ － － ＋ －

９，１０ｄｅｈｙｄｒｏｉｓｏｌｏｎｇｉｆｏｌｅｎｅ ５１３２９ － － ＋ －

１（１ｆｏｒｍｙｌｅｔｈｙｌ）４（１ｂｕｔｅｎ３ｙｌ）ｂｅｎｚｅｎｅ ５１６２７ － － ＋ －

ｐｅｎｔａｄｅｃａｎｏｉｃａｃｉｄ ５２７３５ － － ＋ －

ｐｈｔｈａｌｉｃａｃｉｄ，ｄｅｃｙｌｉｓｏｂｕｔｙｌｅｓｔｅ ５２７９５ － － ＋ －

ｎｏｎａｄｅｃａｎｅ ５３０６６ － － ＋ ＋

５６，１０，１４ｔｒｉｍｅｔｈｙｌ９，１３ｐｅｎｔａｄｅｃａｔｒｉｅｎ２ｏｎｅ ５３３９４ － － ＋ －

ｈｅｘａｄｅｃａｎｏｉｃａｃｉｄ，ｍｅｔｈｙｌｅｓｔｅｒ ５３７５５ － － ＋ ＋

ｐａｌｍｉｔｏｌｅｉｃａｃｉｄ ５４２８５ － － ＋ －

［Ｒ（Ｒ，Ｒ）］α，４ｄｉｍｅｔｈｙｌα（４ｍｅｔｈｙｌ３ｐｅｎｔｅｎｙｌ）３ｃｙｃｌｏｈｅｘｅｎｅ１ｍｅｔｈａｎｏｌ ５４６２１ － － ＋ －

ｃｈｌｏｒｐｙｒｉｆｏｓ ５５２３９ － － ＋ －

ｏｃｔａｄｅｃａｎｏｉｃａｃｉｄ ５５４５５ － － ＋ －

ｅｉｃｏｓａｎｅ ５６３７４ － － ＋ －

（Ｚ，Ｚ）９，１２ｏｃｔａｄｅｃａｄｉｅｎｏｉｃａｃｉｄ，ｍｅｔｈｙｌｅｓｔｅｒ ５６６４５ － － ＋ －

ｈｅｎｅｉｃｏｓａｎｅ ５７２４１ － － ＋ －

ｔｒａｎｓ１３ｏｃｔａｄｅｃｅｎｏｉｃａｃｉｄ，ｍｅｔｈｙｌｅｓｔｅｒ ５７５９６ － － ＋ －

１０，１３ｏｃｔａｄｅｃａｄｉｅｎｏｉｃａｃｉｄ，ｍｅｔｈｙｌｅｓｔｅｒ ５８１３０ － － ＋ ＋

（Ｚ，Ｚ）ｅｔｈａｎｏｌ２（９，１２ｏｃｔａｄｅｃａｄｉｅｎｙｌｏｘｙ） ５８３６１ － － ＋ －

ｈｅｘａｄｅｃａｎｅ ５８７６２ － － ＋ －

１ｃｈｌｏｒｏｎｏｎａｄｅｃａｎｅ ５８９４９ － － ＋ －

１，５４ｄｉｂｒｏｍｏｔｅｔｒａｐｅｎｔａｃｏｎｔａｎｅ ５８９６７ － － ＋ －

２ｃｙｃｌｏｈｅｘｙｌｕｎｄｅｃａｎｅ ５８９６９ － － ＋ －
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续表１
成分 ｔＲ／ｍｉｎ 醋制 麸炒 蜜制 土炒

ｔｅｔｒａｃｏｓａｎｅ ５８９９３ － － ＋ －

ｔｒｉｃｏｓａｎｅ ５９０７３ － － ＋ －

ｃｙｃｌｏｔｅｔｒａｃｏｓａｎｅ ５９１３２ － － ＋ －

２ｃｙｃｌｏｈｅｘｙｌｕｎｄｅｃａｎｅ ５９２０９ － － ＋ －

１ｂｒｏｍｏ１１ｉｏｄｏｕｎｄｅｃａｎｅ ５９３５９ － － ＋ －

ｏｃｔａｃｏｓｙｌｈｅｐｔａｆｌｕｏｒｏｂｕｔｙｒａｔｅ ５９４７８ － － ＋ －

１ｈｅｘａｃｏｓｅｎｅ ５９５２９ － － ＋ －

１ｔｒｉｃｏｓｅｎｅ ５９６０２ － － ＋ －

１ｈｅｐｔａｃｏｓａｎｏｌ ５９７４５ － － ＋ －

２ｂｒｏｍｏｄｏｄｅｃａｎｅ ５９７６４ － － ＋ －

３ｍｅｔｈｙｌ４ｉｓｏｐｒｏｐｙｌｐｈｅｎｏｌ ４１７６０ － － － ＋

ｅｐｉｚｏｎａｒｅｎｅ ４２６９４ － － － ＋

ｄｉｓｐｉｒｏ［２０２１］ｈｅｐｔａｎｅ１ｃａｒｂｏｘｙｌｉｃａｃｉｄ，１ｍｅｔｈｙｌ，ｍｅｔｈｙｌｅｓｔｅｒ ４８３３４ － － － ＋

２ｈｙｄｒｏｘｙ３ａｌｌｙｌ５ｔｂｕｔｙｌｂｉｐｈｅｎｙ ４９０５２ － － － ＋

（Ｅ，Ｅ）６，１０，１４ｔｒｉｍｅｔｈｙｌ５，９，１３ｐｅｎｔａｄｅｃａｔｒｉｅｎ２ｏｎｅ ５１６０７ － － － ＋

１１ｏｃｔａｄｅｃｅｎｏｉｃａｃｉｄ，ｍｅｔｈｙｌｅｓｔｅｒ ５２２１２ － － － ＋

９ｍｅｔｈｙｌｎｏｎａｄｅｃａｎｅ ５２３１０ － － － ＋
　　注：＋表示检测到；－表示未检测到。

３　分析与讨论

将４种陈皮的炮制品相应 ＧＣＭＳ谱图与 ＮＩＳＴ
２０谱库进行数据检索、比对，进行数据整理分析
后发现，在这４种炮制陈皮中测定到的挥发性成分
共有１８０种，其中含量最高的挥发性成分均为柑橘
柠烯（Ｄｌｉｍｏｎｅｏｅ），柑橘柠烯是１种单萜类化合物，
能够通过抑制肿瘤微血管形成、诱导胃癌细胞凋亡

来抑制体内胃癌的生长和转移［１１］；醋制陈皮和土炒

陈皮柑橘柠烯含量最高，分别为７６８６％和７２５６％。
其他含量较高的挥发性成分有萜品烯（土炒９８８％）、
松油醇（蜜制 １２０５％）、（４Ｒ）１甲基４（１甲基乙
烯基）环己烯（麸炒３８６１％）等［１１］；另外，通过不

同辅料炮制后共有的化合物有１８种，新出现的化合
物有９４种，如麸炒陈皮中的 ｇｕａｉａ９，１１ｄｉｅｎｅ，土
炒陈皮中的 ９ｍｅｔｈｙｌｎｏｎａｄｅｃａｎｅ等，说明陈皮的炮
制对其挥发性成分影响较为显著，其含量和组分都

发生了变化，这可能是影响不同陈皮炮制品药效作

用的物质基础。
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［１０］　张依欣，谭玲龙，于欢，等．陈皮的炮制研究进展［Ｊ］．
江西中医药，２０１８，４９（７）：６６６９．

［１１］　龚范，梁逸曾，宋又群，等．陈皮挥发油的气相色谱／质
谱分析［Ｊ］．分析化学，２０００，２８（７）：８６０８６４．
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