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不同产地百合药材化学成分与气候因子的

相关性研究
△

谢景１，２，唐雪阳１，２，郝婧１，２，钟灿１，刘浩１，黄建华１，张水寒１，唐正平１，３

１湖南省中医药研究院 中药研究所，湖南　长沙　４１００１３；
２湖南中医药大学 药学院，湖南　长沙　４１０２０８；

３湖南春光九汇现代中药有限公司，湖南　浏阳　４１０３３１

［摘要］　目的：研究百合药材化学成分含量与产地气候因子的相关性，为卷丹和百合区划提供参考依据。
方法：通过主成分分析、相关分析等方法研究百合产地气候因子特征及主要化学成分与气候因子间的相关性。

结果：百合和卷丹产地气候因子存在一定差异，百合受不同产地环境影响较大；卷丹、百合总多糖含量与最高气

温、平均气温、平均最低气温、平均最高气温均呈现正相关，与年平均降水量、平均相对湿度呈负相关；卷丹浸出

物含量与最高气温、平均气温、平均最低气温、平均最高气温呈现负相关，而百合浸出物呈正相关；卷丹、百合王

百合苷含量与降水量及相关因子具有一定相关性。结论：温度、水分是百合药材品质形成的关键生态气候因子，高

温气候环境有利于百合总多糖的积累。
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百合始载于 《神农本草经》，具有养阴润肺、

清心安神功效，是湖南省重要的食用、药用中药材，

同时也是国家卫生部审批通过的第一批药食两用资

源。我国百合种类约４７种，１８个变种，占世界百合
总数５０％以上，其分布横跨亚热带、暖温带、温带等
气候型，范围极广。《中华人民共和国药典》２０２０年
版规定，百合药材为卷丹ＬｉｌｉｕｍｌａｎｃｉｆｏｌｉｕｍＴｈｕｎｂ、
百合 ＬｂｒｏｗｎｉｉＦＥＢｒｏｗｎｖａｒｖｉｒｉｄｕｌｕｍＢａｋｅｒ或细
叶百合 ＬｐｕｍｉｌｕｍＤＣ的干燥肉质鳞片，其中卷
丹、百合是百合药材种植的主要品种［１］。百合药

材种植范围较广，不同产地药材品质差异较大［２５］，

特定的生态气候环境是百合药材形成的重要外在因

素，与百合药材品质的形成密切相关。以往人们对

百合药材研究大多集中于含量测定、药效研究等方

面，对百合药材的气候环境特征及其与主要化学含

量的相关性较少。本研究以百合药材为对象，采用

聚类分析、主成分分析、相关性计算等统计方法，

开展不同产地百合药材浸出物、总多糖、王百合苷

含量与气候生态因子的相关性研究，为百合药材合

理规划布局、引种栽培及资源可持续利用提供科学

依据。

１　材料与方法

１１　材料

１１１　仪器　岛津ＬＣ２０ＡＴ型高效液相色谱仪，包
括ＳＰＤＭ２０Ａ型二极管阵列检测器、ＳＩＬ２０Ａ型自动
进样器、柱温箱；ＫＱ５２００ＤＥ型数控超声波清洗器
（昆山市超声仪器有限公司）；ＡＬ２０４型电子天平
［梅特勒托利多仪器（上海）有限公司］。
１１２　试药　王百合苷 Ｃ（纯度：９９９％，批号：
Ｐ２０Ｄ１０Ｆ１０６５１５）、王百合苷 Ｅ（纯度：９９２％，批
号：Ｐ０８Ｊ１１Ｆ１０７９５３）、王百合苷 Ｂ（纯度：９９６％，
批号：Ｐ２８Ｓ１０Ｆ９９１８２）均购自上海源叶生物科技有限
公司；乙腈、甲醇为色谱纯（德国 Ｍｅｒｃｋ公司）；纯
净水（华润怡宝饮料有限公司）；其余试剂均为分

析纯。

１１３　样品　从湖南、江西、贵州等省收集百合药
材样品共２５份，经湖南省中医药研究院中药研究所

刘浩助理研究员鉴定，１５批样品为卷丹 Ｌｉｌｉｕｍ
ｌａｎｃｉｆｏｌｉｕｍＴｈｕｎｂ、１０批为百合 ＬｂｒｏｗｎｉｉＦＥＢｒｏｗｎ
ｖａｒｖｉｒｉｄｕｌｕｍＢａｋｅｒ。采用手持全球定位系统（ＧＰＳ）获
取采样点的海拔、经度、纬度信息（见表１）。

表１　百合药材样品信息
样品

编号
采集地 基原

海拔／
ｍ 经纬度

１ 安徽大别山 卷丹 ９６ Ｅ１１６°１４′２９５１″，Ｎ３１°２３′２８４″

２ 安徽霍山 卷丹 ５０３ Ｅ１１６°０′１４９２″，Ｎ３１°３′２７９″

３ 贵州遵义 卷丹 ９７３ Ｅ１０７°６′２７９８″，Ｎ２７°２８′３１３６″

４ 湖北恩施 卷丹 １１３２ Ｅ１０９°２７′１６７″，Ｎ３０°２２′４２０７″

５ 湖南古丈 卷丹 ３６４ Ｅ１０９°５５′１９３１″，Ｎ２８°３７′２４２″

６ 湖南衡阳 卷丹 １２６ Ｅ１１２°３１′０８７″，Ｎ２６°４８′４８３２″

７ 湖南吉首 卷丹 ４３１ Ｅ１０９°３８′３９２６″，Ｎ２８°１７′５２９１″

８ 湖南吉首 卷丹 ５９８ Ｅ１０９°２８′７０３″，Ｎ２９°２４′１２５５″

９ 湖南龙山 卷丹 ６７１ Ｅ１０９°３５′５３４１″，Ｎ２９°３４′２３６３″

１０ 湖南龙山 卷丹 ５３３ Ｅ１０９°２８′２３２５″，Ｎ２９°２４′１８１０″

１１ 湖南龙山 卷丹 ９０５ Ｅ１０９°３０′１７″，Ｎ２９°２０′２４８８″

１２ 湖南龙山 卷丹 ５１３ Ｅ１０９°２９′５１６６″，Ｎ２９°３３′２７５３″

１３ 湖南龙山 卷丹 ６４７ Ｅ１０９°３５′４５１５″，Ｎ２９°３４′１９２″

１４ 陕西安康 卷丹 ５１２ Ｅ１０９°２１′１９３６″，Ｎ３２°４８′３９６３″

１５ 浙江平阳 卷丹 ９５ Ｅ１２０°１５′４７０３″，Ｎ２７°３８′４５３７″

１６ 湖南隆回 百合 ２８８ Ｅ１１１°６′１６０″，Ｎ２７°４′１４２６″

１７ 湖南邵东 百合 ２６６ Ｅ１１１°５０′２９６５″，Ｎ２７°１８′５８５５″

１８ 湖南邵东 百合 ２８３ Ｅ１１１°５４′５６４″，Ｎ２７°１９′２９３６″

１９ 湖南隆回 百合 ４９０ Ｅ１１０°５６′１６６８″，Ｎ２７°３４′２９０９″

２０ 湖南隆回 百合 ３５３ Ｅ１１１°３′９１８″，Ｎ２７°１４′６３４″

２１ 江西泰和 百合 ６７ Ｅ１１４°５７′５０８０″，Ｎ２６°４５′２４４８″

２２ 陕西固城 百合 ５４０ Ｅ１０７°２２′３８７５″，Ｎ３３°７′１１２６″

２３ 陕西旬阳 百合 ５１２ Ｅ１０９°２１′１９３６″，Ｎ３２°４８′３９６３″

２４ 云南大理 百合 １９３０ Ｅ１００°２１′３８８５″，Ｎ２５°４５′５９８″

２５ 云南文山 百合 １５４９ Ｅ１０４°１４′２９８６″，Ｎ２３°４３′４２１９″

１２　方法

１２１　采样点气候因子收集　从中国气象科学数据
共享服务网中查询采样点近５年（２０１４—２０１８年）气
候因子数据，包括年平均温度（℃）、最高气温
（℃）、平均最低气温（℃）、平均最高气温（℃）、年
平均降水量（ｍｍ）、降水量≥０１ｍｍ日数（ｄ）、最
大日降水量（ｍｍ）、平均水气压（ｈＰａ）、平均相对湿
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度（％）、日照时数（ｈ）。
１２２　化学成分测定　浸出物含量测定按照 《中华

人民共和国药典》２０２０年版水溶性浸出物测定法
（通则２２０１）项的冷浸法测定。总多糖含量采用照硫
酸蒽酮法测定，具体方法见参考文献 ［６］。采用
ＨＰＬＣ测定王百合苷（王百合苷 Ｂ、王百合苷 Ｃ、
王百合苷 Ｅ三者总和）含量，采用 ＥｃｌｉｐｓｅＰｌｕｓＣ１８
色谱柱（２５０ｍｍ×４６ｍｍ，５μｍ），流动相为乙腈
（Ａ）０３％磷酸水（Ｂ），梯度洗脱（０～２ｍｉｎ，５％ ～
１３％Ａ；２～１７ｍｉｎ，１３％ ～１５％Ａ；１７～３７ｍｉｎ，
１５％ ～２０％Ａ；３７～４２ｍｉｎ，２０％ ～１００％Ａ；４２～
４７ｍｉｎ，１００％～５％Ａ）；流速：１ｍＬ·ｍｉｎ－１，检测
波长：２５０ｎｍ，柱温：３０℃，进样量：１０μＬ。方
法学考察结果显示精密度、重复性、稳定性良好。

１２３　数据处理与分析方法
１２３１　气候因子、化学成分间相关性分析方法　采
用主成分分析方法提取气候因子和化学成分的公因

子，并以四次方最大值法（Ｑｕａｒｔｉｍａｘ）旋转后得到
因子载荷量及方差贡献率。以公因子的得分图比较

产地、样本间的关系，以因子载荷量评价各因素间

相关性。因子载荷量的值越大，说明该因子与公因

子的相关性越强，即该因子对公因子的贡献也

越大。

１２３２　百合化学成分与气候因子相关性分析　采
用相关分析、主成分分析等统计方法，开展２５个产
地不同品种百合浸出物、总多糖、王百合苷含量与

产地气候因子的相关分析，分析百合、卷丹品质评

价指标与生态因子之间的相关性，找出关键的气候

因子，解析气候因子对百合药材品质的影响。

２　结果与分析

２１　百合化学成分含量测定结果和主成分分析

卷丹、百合样品的浸出物、总多糖、王百合苷

含量测定结果见表２～３，卷丹、百合不同产地间浸
出物、总多糖、王百合苷含量差异较大。卷丹浸出

物、总多糖、王百合苷质量分数平均值分别为

２２４７％、２５７６％、０２０２％，ＲＳＤ分别为４５２１％、
８６１％、４６９８％；百合浸出物、总多糖、王百合苷
质 量 分 数 平 均 值 分 别 为 ２５８６％、２９０４％、
０１３１％，ＲＳＤ分别为３７３４％、１３８２％、８７０７％。
百合浸出物、总多糖含量高于卷丹，而王百合苷含

量低于卷丹。

表２　１５批卷丹药材浸出物、总多糖、王百合苷质量分数
％

样品编号 浸出物 总多糖 王百合苷

１ １８７１ ２７８４ ０３２８
２ ４９５６ ２３８８ ００３６
３ ４４６９ ２４４７ ００７４
４ １８４８ ２６２８ ０２３９
５ １５１１ ２７８４ ０２１１
６ ２２５８ ２８０２ ０２８６
７ １８７４ ２３８６ ０２８０
８ １８５９ ２３９８ ００１４
９ １８４９ ２２３２ ０２１４
１０ １９３８ ２２７８ —

１１ １８６１ ２６５４ ０２５８
１２ １８５４ ２７５２ ０２５９
１３ １７５６ ２８４１ ０２２９
１４ １９７０ ２８６３ ０１９０
１５ １８３５ ２３９８ ０２１２

　　注：—代表未检出；下同。

表３　１０批百合药材浸出物、总多糖、王百合苷质量分数
％

样品编号 浸出物 总多糖 王百合苷

１６ １８９３ ２８６３ ０１６６
１７ １８４１ ２１３９ —

１８ ２２９４ ３０８６ ００１４
１９ ４２７７ ３２０５ ０２７４
２０ ４２２０ ２６８９ —

２１ ３１８０ ３３３９ ０２７１
２２ ２１５９ ２７７４ ００１９
２３ ２３３０ ３２３７ ０１４１
２４ １７２５ ３２８４ ００３０
２５ １９３９ ２４２２ —

对２５份百合药材样品浸出物、总多糖及王百合
苷３个化学成分进行主成分分析（见图１）。横轴ＰＣ１
和纵轴ＰＣ２２个主成分贡献率累计为８２１７％，表明
２个主成分能够充分体现出百合样品化学成分基本
特征和主要信息。由图１可知，１０批百合样品较为
分散，说明不同产地间百合药材品质差异相对较大，

百合药材品质受产地因素影响相对较大；１５批卷丹样
品更为聚集，说明不同产地间卷丹药材品质差异相对

较小，卷丹药材品质受产地因素影响相对较小。

图１　不同产地百合药材化学成分主成分分析
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２２　产地气候生态环境因子分析与主成分分析
构建百合采样地气候特征因子，包括 Ｘ１：最高

气温（℃）、Ｘ２：年平均降水量（ｍｍ）、Ｘ３：年平均
温度（℃）、Ｘ４：平均水气压（ｈＰａ）、Ｘ５：平均相对
湿度（％）、Ｘ６：平均最低气温（℃）、Ｘ７：平均最
高气温（℃）、Ｘ８：降水量≥０１ｍｍ日数（ｄ）、Ｘ９：
日照时数（ｈ）、Ｘ１０：最大日降水量（ｍｍ）。将温度、
水分、光照３类气候特征因子数据输入ＳＰＳＳ１６０软
件，运用Ｐｅｒｓｏｎ相关分析方法，分析百合药材各产
地气候因子的相关性（见表４）。可知，降水量与平
均水气压、平均相对湿度、降水量≥０１ｍｍ日数、
最大日降水量呈极显著正相关（Ｐ＜００１），平均气
温与平均水气压、平均最低气温、平均最高气温呈

极显著正相关（Ｐ＜００１），日照时数与平均水气压、

平均相对湿度、降水量≥０１ｍｍ日数呈显著负相关
（Ｐ＜００５）。

主成分分析法通过从气候特征中提取公因子，

根据特征根的大小和每个因子对方差解释的大小来

决定主因子的个数，通常前３个主成分就能够体现
所有特征的信息。从表５中可知，前３个主成分的
累积方差贡献率达到９１９９％，几乎包含了原有气候
因子的特征信息。进而，利用主成分分析的得分进

行作图来体现各因子间的相似性，见图２。从图中
可见，百合、卷丹产地气候因子主成分分析结果存

在较大差异，百合和卷丹产地气候因子各自聚为一

类，而卷丹更为紧凑，百合则相对分散，说明百合

受不同产地环境影响较大，产地气候环境要求

更高。

表４　产地气候生态环境因子相关性

指标
最高

气温

年平均

降水量

平均

气温

平均

水气压

平均相对

湿度

平均最低

气温

平均最高

气温

降水量≥
０１ｍｍ日数

日照

时数

日最大

降水量

最高气温 １

年平均降水量 ０２２５ １

平均气温 ０２０８ ０２８９ １

平均水气压 ０４０３ ０６０８ ０８６０ １

平均相对湿度 ０１６２ ０６８１ ０２４８ ０６５１ １

平均最低气温 ０３０３ ０３５３ ０９６３ ０９１１ ０３８８ １

平均最高气温 ０６９８ ０００７ ０７７７ ０４７４ －００７５ ０５９９ １

降水量≥０１ｍｍ日数 ００２８ ０７３７ ０４４２ ０７０２ ０７８３ ０５７５ －００３９ １

日照时数 ０４６２ －０４１２ ０２１０ －０４９０ －０５６９ －０４４６ ０４１０ －０６６０ １

最大日降水量 ０２９１ ０８００ －０１４０ ０２３５ ０５１７ －００９７ －０２０７ ０２８０ －０２１０ １

　　注：Ｐ＜００５；Ｐ＜００１；下同。

表５　主成分分析方差总解释

成分

总方差解释

初始特征值 提取载荷平方和 旋转载荷平方和

总计 方差贡献率 累积方差贡献率／％ 总计 方差贡献率 累积方差贡献率／％ 总计 方差贡献率 累积方差贡献率／％

１ ３８１６ ３８１６３ ３８１６３ ３８１６ ３８１６３ ３８１６３ ３７８２ ３７８１８ ３７８１８

２ ３２１５ ３２１４９ ７０３１２ ３２１５ ３２１４９ ７０３１２ ３２０８ ３２０７８ ６９８９５

３ ２１６８ ２１６７９ ９１９９１ ２１６８ ２１６７９ ９１９９１ ２２１０ ２２０９５ ９１９９１

４ ０３５１ ３５１１ ９５５０２

５ ０２９８ ２９８０ ９８４８２

６ ０１３３ １３２６ ９９８０８

７ ００１３ ０１３３ ９９９４２

８ ０００５ ００５３ ９９９９４

９ ０００１ ０００６ １０００００

１０ ２３５２×１０－１１ ２３５２×１０－１０ １０００００

　　注：提取方法为主成分分析法。
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图２　百合气候因子主成分分析

　　经方差最大旋转后的因子载荷系数矩阵见表６。
因子载荷系数的值越大，说明该因子与公因子的相

关性越强，该因子在公因子的贡献也就越大。

表６　各气候因子的载荷分析结果
指标 主成分１ 主成分２ 主成分３

最高气温 ０９６３

年平均降水量 ０８５６

平均气温 ０９７４

平均水气压 ０７８５

平均相对湿度 ０６８０

平均最低气温 ０８８８

平均最高气温 ０８９４

降水量≥０１ｍｍ日数 ０８４２

最大日降水量 ０９５２

日照时数 －０８６９

　　注：提取方法为主成分分析法；旋转方法为凯撒正态化最大方
差法；旋转在 ３次迭代后已收敛。

第一公因子中，因子载荷量较大的变量分别是

主要与温度及相关的因子，包括最高气温、平均温

度、平均水气压、平均最低气温、平均最高气温，

可见气候因子中温度因素是这些因素的主要因素，

称第一共因子为 “温度因子”。

　　第二、三公因子中，因子载荷较大的变量是与
水分及相关的因子，包括年平均降水量、平均相对

湿度、降水量≥０１ｍｍ日数、最大日降水量。因
此，称第二和第三公因子为 “降水因子”。

２３　百合药材化学成分与气候因子相关性分析

对气候因子与卷丹浸出物、多糖含量、王百合

苷含量的总和进行相关性分析。从表７中可见，卷
丹浸出物、多糖含量与温度气候因子最相关。卷丹

多糖含量与最高气温、平均气温、平均最低气温、平

均最高气温呈现正相关，ｒ分别为０４５８７、０４６４３、
０３９１３、０５３９４；与年平均降水量、平均相对湿
度、降水量≥０１ｍｍ日数、最大日降水量呈负相
关，其中与平均相对湿度达显著负相关。卷丹浸出

物含量与最高气温、平均气温、平均最低气温、平

均最高气温呈现负相关，ｒ为 ０３０９６、０５４９９、
０５４６９、０５７７２，说明气候环境温度越高反而不利
于卷丹浸出物含量积累。王百合苷含量与各气候因

子整体呈现正相关，与降水量相关性较大。

对气候因子与百合浸出物、多糖含量、王百合

苷含量进行相关性分析。从表８中可见，百合各成
分指标与气候因子的相关性与卷丹类似，但是相关

性更显著。百合总多糖含量与最高气温、平均气温、

平均最低气温、平均最高气温呈正相关，ｒ分别为
０６３５６、０５０３２、０４８５２、０９２６９；与年平均降
水量、平均相对湿度呈负相关，与卷丹结果一致。

浸出物含量与最高气温、平均气温、平均最低气温、

平均最高气温呈正相关，与卷丹结果相反，ｒ分别为
０６６６１、０９６４０、０９９８０、０６１０５。百合王百合
苷含量与各气候因子整体呈现正相关，结果与卷丹

一致。

表７　卷丹浸出物、总多糖、王百合苷与气候因子相关性

指标
最高

气温

年平均

降水量

平均

气温

平均

水气压

平均相对

湿度

平均最低

气温

平均最高

气温

降水量≥
０１ｍｍ日数

日照

时数

日最大

降水量

浸出物 －０３０９６ －０２２６８ －０５４９９ －０３８９３ ０２４６２ －０５４６９ －０５７７２ ０１３１９ ００４９３ －０１７０７

总多糖 ０４５８７ －０２６２５ ０４６４２ ００９６６ －０６７００ ０３９１３ ０５３９４ －０３６４５ ００９０２ －０１６２９

王百合苷 ０２８００ ０４７６９ ０１９１６ ０１７１０ －００７０７ ０１５６０ －００８８０ ０３１３０ ０１３４３ ０５１００

表８　百合浸出物、总多糖、王百合苷与气候因子相关性

指标
最高

气温

年平均

降水量

平均

气温

平均

水气压

平均相对

湿度

平均最低

气温

平均最高

气温

降水量≥
０１ｍｍ日数

日照

时数

日最大

降水量

浸出物 ０６６６１ ０１５９０ ０９６４０ ０９８８０ ０６９５１ 　０９９８０ ０６１０５ ０１７４５ －０３６１１ ０１０６７

总多糖 ０６３５６ －０１４３７ ０５０３２ ０１５３８ －０２７３９ ０４８５２ ０９２６９ ０１９１０ ０３６５９ ０１８３１

王百合苷 ０１９４７ ０７９１９ ０９６３０ ０８９０２ ０４４６９ ０１３３３ ０１７４６ ０７５００ －０５５１０ ０６７６８
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３　讨论

不同产地百合和卷丹药材浸出物、总多糖、王

百合苷含量存在较大差异。研究结果表明，百合浸

出物、总多糖含量高于卷丹，王百合苷含量低于卷

丹。历代文献描述百合 “味甘美可食，粉性足，味

道甘甜”品质较佳［７］，与本研究结果一致。传统认

为，卷丹 “根味颇苦”，与百合相异，文献报道这

种 “苦味”可能与皂苷类成分有关［８］。

产地气候环境对卷丹和百合的浸出物、总多糖、

王百合苷含量影响均存在显著差异。温度因子如最

高气温、平均温度、平均水气压、平均最低气温、

平均最高气温影响较大，与百合总多糖含量呈正相

关。有文献报道，在一定温度范围内，百合类植物

除可溶性蛋白含量外其他生理生化指标（包括水溶性

糖类）随处理温度的升高而逐渐上升，但温度过高对

植物正常生长发育不利［９］。百合活性成分以糖类等

初级代谢产物为主，高温气候可能通过提高植物生

理生化指标而促进糖类成分积累，提高药材品质。

水分因子如年平均降水量、平均相对湿度、降

水量≥０１ｍｍ日数、最大日降水量影响次之，总多
糖含量与年平均降水量、平均相对湿度呈负相关。

有诸多文献报道，百合植株适宜在轻度干旱胁迫条

件下生长，但严重干旱不利于植株生长［１０１１］。雨水

较多的气候环境容易引发病害，影响植物正常生长

发育造成药材品质下降，这可能是降水量及相关因

子是影响百合品质形成的原因所在。

本研究揭示了影响百合药材浸出物、总多糖、

王百合苷含量积累的主要生态因子是温度和水分，

高温气候有利于优质药材的形成。传统认为，湖南

邵阳地区所产百合片形狭长、两端渐尖、色白肉厚，

冠以 “龙牙百合”之名，是历代认为品质最佳的百

合道地药材。湖南龙山地区所产卷丹又称 “龙山百

合”，色雪白而略带苦味，是湖南省百合药材种植的

主流品种［１２］，也颇负盛名。湖南地区６—８月夏季
高温，有利于百合药材多糖类成分积累，而湖南隆

回、龙山地区海拔相对较高，土壤沙性且病虫害防

治技术成熟，对 “龙牙百合”“龙山百合”品牌的

形成提供了外部生态环境。在百合种植生产过程中，

除要科学考察适宜的种植生态环境外，还要有合理

科学的种植及产地加工技术，才能确保生产出道地

优质药材。
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