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（１成都中医药大学 中药学实验教学示范中心，四川　成都　６１１１３７；
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［摘要］　目的：针对大黄、半夏、红花、茯苓等４种市售中药材和中药饮片容易出现假冒伪劣的现象，运用
简单实用的真伪鉴定方法进行快速鉴别，准备应用于本科教学实验中，将极大地调动学生的学习兴趣，提高学生对

常用中药材的真伪鉴别能力，又可以通过简单有效的真伪鉴定方法打击市场的掺伪品，保证临床使用安全有效。方

法：采用性状、显微、理化、薄层鉴别等简单实用的真伪鉴定方法进行快速鉴别。结果：４种中药材和中药饮片及
其伪品或掺伪品在显微特征、色谱行为、理化反应结果上有明显差别。结论：４种中药材和中药饮片掺伪严重，仅
凭肉眼进行性状鉴定难以辨别，而用水试、显微鉴别、薄层鉴别等方法则较容易快速有效的区别。

［关键词］　大黄；半夏；红花；茯苓；掺伪品；快速鉴别

笔者长期从事中医院校中药教学实验工作，接

触并发现了一些中药材和饮片的掺伪问题。目前，

市场上有些中药材由于临床上用量较大且价格较贵，

常被不法药贩以外观相似的伪品进行混掺，或在正

品中药材里掺入一些其他物质，冒充正品销售，影

响疗效，甚至产生毒副作用，损害了消费者的利益。

现将４种中药材和中药饮片的掺伪及鉴别简述如下。

１　仪器及试药

１１仪器
ＣＨ２０型ＯＬＹＭＰＵＳ显微镜（日本奥林巴斯生物

仪器有限公司）、数码微显微摄相仪（卡尔蔡司远东

有限公司）、酒精灯、载玻片、盖玻片、镊子、解剖

针；硅胶Ｇ（青岛海洋硅胶干燥剂化工厂）；羧甲基
纤维素钠（上海化学试剂站分装厂），土大黄苷对

照品。

１２试剂
稀甘油溶液、水合氯醛溶液、间苯三酚、浓盐

酸，试剂均为分析纯。

２　实验材料

样品收集情况及实验材料见表１。

表１　样品收集情况

样品名称 品种鉴定 样品收集地 收集日期

大黄 蓼科植物掌叶大黄ＲｈｅｕｍｐａｌｍａｔｕｍＬ的根及根茎 四川省甘孜州 ２０１１年５月

华北大黄 蓼科植物华北大黄ＲｆｎａｎｚｅｎｂａｅｈｉｉＭｕｎｔ的根及根茎 成都荷花池中药材市场 ２０１１年５月

河套大黄 蓼科植物河套大黄ＲｈｅｕｍｈｏｔａｏｅｎｓｅＣＹＣｈｅｎｇｅｔＣＴＫａｏ的根及根茎 成都荷花池中药材市场 ２０１０年１０月

半夏 天南星科半夏属植物半夏Ｐｉｎｅｌｌｉａｔｅｒｎａｔａ（Ｔｈｕｎｂ）Ｂｒｅｉｔ的块茎 四川省南充市 ２０１１年９月

水半夏 天南星科植物鞭檐犁头尖Ｔｙｐｈｏｎｉｕｍｆｌａｇｅｌｌｉｆｏｒｍｅ（Ｌｏｄｄ）Ｂｌｕｎｍｅ的块茎 成都荷花池中药材市场 ２０１１年８月

红花 菊科植物红花ＣａｒｔｈａｍｕｓｔｉｎｃｔｏｒｉｕｓＬ的筒状花冠 成都荷花池中药材市场 ２０１１年８月

红花（掺杂品） 菊科植物红花ＣａｒｔｈａｍｕｓｔｉｎｃｔｏｒｉｕｓＬ的筒状花冠 成都荷花池中药材市场 ２０１１年８月

红花（伪品） 植物花丝加工而成 成都荷花池中药材市场 ２０１１年８月

茯苓 多孔菌科真菌茯苓Ｐｏｒｉａｃｏｃｏｓ（Ｓｃｈｗ）Ｗｏｌｆ的干燥菌核 成都荷花池中药材市场 ２０１１年８月

茯苓（伪品） 植物粉末加工而成 成都荷花池中药材市场 ２０１１年８月
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３　方法和结果

３１大黄
３１１大黄及其伪品的性状鉴别

大黄　类圆柱形、圆锥形或块片状。表面黄棕
色至红棕色，可见类白色网状纹理，或有部分棕褐

色栓皮残留。质坚实，断面淡红棕色或黄棕色，颗

粒性。横切面根茎髓部较大，其中有星点环列或者

散在，木质部发达，具放射状纹理
［１］。气清香，味

苦微涩，嚼之粘牙，有沙粒感，唾液染成黄色。

土大黄　直径一般不超过５ｃｍ，根茎横切面髓
部无星点，无大黄清香气。商品中根的比例很大，

横断面除藏边大黄外均无星点。

３１２大黄及其伪品的荧光检查　取正品大黄、伪
品大黄药材置紫外灯下，伪品一般均含土大黄苷，

在紫外灯（３６５ｎｍ）下显蓝紫色荧光。
３１３大黄及其伪品的薄层色谱鉴别　对于大黄药
材及饮片中掺入河套大黄、华北大黄等土大黄的现

象，采用作者自建的薄层鉴别方法
［１］。

取正品大黄、河套大黄、华北大黄粉末各０５ｇ，
加甲醇５ｍＬ，振摇１０ｍｉｎ，滤过，滤液作为供试品
溶液。再取土大黄苷对照品，加甲醇制成每１ｍＬ含
１ｍｇ的溶液，作为对照品溶液。照薄层色谱法（《中
国药典》２０１０年版一部附录ⅥＢ）试验，吸取上述
４种溶液各４μＬ，分别点于同一以羧甲基纤维素钠
为黏合剂的硅胶Ｇ薄层板上，以三氯甲烷 －甲醇－
水－甲酸（１０∶３５∶０３∶０２）为展开剂，展开，取出，
晾干，置紫外光灯（３６５ｎｍ）下检视。

在药材供试品色谱中，伪品大黄（华北大黄，河

套大黄）在与对照品相应位置上，均显相同蓝紫色

的斑点，正品大黄在对照品相应位置上无斑点。伪

品大黄中土大黄苷与其他成分分离明显，且斑点圆

润，清晰，Ｒｆ值适中。
３２半夏
３２１半夏及其伪品的性状鉴别

半夏　呈类球形或扁球形，有的稍偏斜或少有
子块茎，直径０３～２７ｃｍ。表面呈白色或浅黄色，
顶端有凹陷的茎痕，周围密布棕色凹点状根痕；下

端钝圆，较光滑。质坚实，断面洁白，富粉性。气

微，味辛辣，麻舌而刺喉
［２３］。

水半夏　呈类圆锥形、椭圆形或规则形状，直
径０４～１７ｃｍ，高０６～３２ｃｍ。表面类白色至棕
黄色，略有皱纹，残留的外皮为黄白色至棕黄色，

并有多数隐约可见的细小根痕，上端类圆形，有凸

起的叶痕或芽痕，呈黄棕色至棕色
［３４］。有的下端略

尖。质坚实，断面白色，粉性。气微，味辛辣，麻

舌而刺。

３２２半夏及其伪品的显微特征鉴别
半夏　本品粉末类白色，淀粉粒极多，单粒类

球形或圆多角形，直径２～２０μｍ，脐点短缝状、人
字状或星状，复粒由２～６个分粒组成。草酸钙针晶
较多，散在或成束存在于椭圆形的黏液细胞中，针

晶束排列整齐，针晶长２０～１２０μｍ。导管为螺纹导
管，直径为１５～２０μｍ。

水半夏　本品粉末类白色至淡黄色。淀粉粒甚
多，单粒圆形、半圆形或多角形，直径２～１８μｍ，
脐点点状、裂缝状或人字状；复粒由２～５个分粒组
成，少见。草酸钙针晶成束或散在，少数存在于黏

液细胞中，针晶排列杂乱不整齐，长 ３５～８５μｍ。
导管为螺纹，直径为１０～２５μｍ。

半夏与其伪品水半夏的粉末显微特征差异较小，

与水半夏相比，半夏的草酸钙针晶排列整齐、数目

较多，多整齐的成束分布于黏液细胞中，而水半夏

多散在，半夏的针晶要明显长于水半夏。

３２３半夏及其伪品的薄层色谱鉴别　称取半夏与
水半夏样品粉末各 １ｇ，加入 １０ｍＬ石油醚（６０～
９０℃）回流提取４５ｍｉｎ，过滤，滤液定容至１ｍＬ，
作为供试品溶液。照薄层色谱法（《中国药典》２０１０
年版一部附录ⅥＢ）实验，吸取水半夏供试品溶液
５μＬ分别点于同一硅胶 Ｇ薄层铝箔板上，以氯仿：
甲醇（９∶１）为展开剂，展开，取出，晾干，喷以
１０％的硫酸乙醇显色剂，在１０５℃加热至斑点显色
清晰，置紫外光灯（３６５ｎｍ）下检视。

半夏与水半夏各个样品在薄层板上均有显著的

斑点，在Ｒｆ为０５８的位置水半夏比半夏多一个显
著的斑点。

３３红花
３３１红花及其掺伪品和掺杂品的鉴别

正品红花　为干燥的管状花，长约１５ｃｍ，橙
红色，花管狭细，先端 ５裂，裂片狭线形，长 ５～
７ｍｍ，雄蕊５枚，花药黄色，联合成管，高出裂片
之外，其中央有柱 头 露 出。具 特 异 香 气，味

微苦
［５］。

在中药材市场收集红花掺伪品和掺杂品各１种：
红花掺伪品　将菊花的舌状花染色冒充红花的

伪品，仔细观察可见舌状花花瓣，长１２～１８ｃｍ，
·９１·
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宽１～３ｍｍ，花冠狭长卵形，基部狭细，顶端渐阔。
呈红黄色或深红色，质脆而柔软。气特异，味甜微

苦，嚼之有颗粒感。

红花掺杂品　多掺入一些极细的泥沙、糖粉或
重金粉，鉴别时用手握之松开后，手上留有少量花

粉及一层灰黄色细粉样物，捻之有粗糙感。

正品红花用水浸泡后，水变成金黄色，花不

褪色。

伪品用水浸泡后，水变成红色或不变色，花褪

色，水底有沉淀物。

３４茯苓
３４１茯苓及其伪品的性状鉴别

正品茯苓　茯苓呈类球形、椭圆形、扁圆形及
不规则团块，大小不一。外皮薄而粗糙，棕褐色或

黑褐色，有明显的皱缩纹理。体重，质坚实，断面

颗粒性，有的具裂纹，外层淡棕色，内部白色，少

数淡红色，有的中间抱有松根。气微，味淡，嚼之

粘牙。茯苓块为去皮后切制干燥后的茯苓块，呈小

方块状，大小不一。白色，少数淡红色或淡棕色。

伪品茯苓　为扁平块片状，大小不一。淡黄白
色或灰白色。气微，味淡，嚼之不粘牙。伪品茯苓

块呈小方块状，形状较规整。白色或灰白色，手握

有粉末脱落。

３４２茯苓及其伪品的显微特征鉴别
正品茯苓　粉末为灰白色，不规则颗粒状团块

及分枝状团块，无色，遇水合氯醛液逐渐溶化。菌

丝无色或淡棕色，细长，稍弯曲，有分支，直径３～
８μｍ，少数至１５μｍ。

伪品茯苓　粉末为白色，含大量淀粉粒，均为
单粒，呈多角形或类圆形，直径５～３０μｍ，脐点中
心性，呈圆点状或星状，层纹不明显。有的可见草

酸钙晶体。

３４３水试　分别取茯苓正品和伪品小块放入温水
中，正品茯苓用水浸泡后水不浑浊，取出按压不易

碎裂；伪品茯苓用水浸泡后，水变浑浊或变成乳白

色，取出稍加按压即碎裂。

３４４理化鉴别　分别取茯苓正品和伪品小块或粉
末少量，加碘化钾碘试液１滴，正品显深红色，伪
品显蓝黑色；伪品茯苓加稀盐酸有气泡产生。

４　结论
大黄、半夏、红花、茯苓及其掺伪品和掺杂品

的鉴别要点见表２。

表２　大黄、半夏、红花、茯苓及其掺伪品和掺杂品的鉴别要点

药品名称 性状鉴别 显微鉴别 水试 理化鉴别

大黄 横切面有星点 在紫外灯（３６５ｎｍ）下不显蓝紫色荧
光。薄层鉴别中不出现土大黄苷斑点

半夏 外观性状圆整 草酸钙针晶排列整齐、数目较多，

多整齐的成束分布于黏液细胞中

薄层鉴别中 Ｒｆ为 ０５８的位置上无
斑点

红花 花瓣形状为管状

花，非舌状花

用水浸泡后，水变成金黄色，

花不褪色，水底无沉淀物

茯苓 嚼之粘牙 粉末中无大量淀粉粒和草酸钙晶体 用水浸泡后，水不变色，按

压不易碎裂

加碘化钾碘试液１滴，显深红色不显
蓝黑色；加稀盐酸无气泡产生

５　结语

中药材和饮片存在的质量问题已引起国家对

中药饮片质量管理的重视，国家食品药品监督管

理局（ＳＦＤＡ）曾多次下发文件强化管理，专项整
治。笔者采用性状、显微、水试、理化等鉴定方

法对４种常用中药材和饮片的正品及其掺伪品进
行真伪鉴别研究，归纳出简单有效的真伪鉴别方

法，便于消费者识别中药材和中药饮片的真伪优

劣。拟引入中药鉴定本科教学实验当中，可以极

大地调动学生的学习兴趣，又能使学生掌握薄层

色谱等现代化中药材鉴别手段，提高学生常用中

药材的真伪鉴别能力。
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［３］　齐玉歌半夏及其伪品的鉴别［Ｊ］山西职工医学院学
报，２００４，１４（４）：５０５１

［４］　白权，李敏，贾敏如，等南充地区半夏资源调查及与省
外半夏形态特征的比较［Ｊ］华西药学杂志，２００４，１９
（５）：３５１３５４

［５］　卫莹芳中药材采收加工与贮运技术［Ｍ］北京：中国
中医药出版社，２００７：３６２４５４
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国办出台２０１２年医改工作安排 强调药物质量监管
国务院办公厅日前印发 《深化医药卫生体制改革２０１２年主要工作安排》，《工作安排》要求要巩

固完善基本药物制度，扩大基本药物制度实施范围，规范基本药物采购机制，完善国家基本药物目

录，加强基本药物质量监管。

在２０１２年的主要工作任务中，《工作安排》指出要巩固完善基本药物制度和基层医疗卫生机构
运行新机制。

《工作安排》指出，要扩大基本药物制度实施范围，巩固政府办基层医疗卫生机构实施基本药物

制度的成果，落实基本药物全部配备使用和医保支付政策。有序推进村卫生室实施基本药物制度，

同步落实对乡村医生的各项补助和支持政策。对非政府办基层医疗卫生机构，各地政府可结合实际，

采取购买服务的方式将其纳入基本药物制度实施范围。鼓励公立医院和其他医疗机构优先使用基本

药物。《工作安排》明确以上工作由发展改革委、卫生部、财政部、人力资源社会保障部负责。

《工作安排》称，要规范基本药物采购机制，坚持招采合一、量价挂钩、双信封制、集中支付、

全程监控等政策。完善基本药物质量综合评价指标体系。对基本药物中的独家品种、经多次集中采

购价格基本稳定且市场供应充足的基本药物试行国家统一定价。探索建立短缺药品监测机制，对用

量小、临床必需的紧缺品种可采取招标定点生产等方式确保供应。建立省级基本药物集中采购使用

管理信息系统，落实集中付款和供应配送政策，提高及时配送率。这些工作由发展改革委、卫生部、

工业和信息化部、食品药品监管局负责。

《工作安排》指出，要完善国家基本药物目录。认真总结各地基本药物使用情况，研究调整优化

国家基本药物目录，更好地适应群众基本用药需求。逐步规范基本药物剂型、规格和包装。规范地

方增补基本药物，增补药品严格执行基本药物制度相关政策。卫生部、人力资源社会保障部、中医

药局、食品药品监管局负责上述工作。

《工作安排》要求加强基本药物质量监管，继续提高基本药物质量标准，对基本药物实行全品

种覆盖抽验和电子监管，提高对基本药物从生产到使用全过程监管能力。食品药品监管局负责此

项工作。

（信息来源：新华网）
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